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朋友圈正能量文字短句子

 

1.
因为别人的评价，我们磨掉了多少棱角，丢掉了多少独一无二的性格；
在乎的时间愈久，我们就会分不清生命究竟是活给自己看，还是活给别
人看。

2.
很多时候，不快乐并不是因为快乐的条件没有齐备，而是因为活得还不
够简单。

3.
不要否定过去，也不要用过去牵扯未来。不是因为有希望才去努力，而
是努力了，才能看到希望。

4.
昨天是一张废弃了的支票，明天是一笔尚未到期的存款，只有今天是你
可以支配的现金。

5.
人的一生要做出很多选择，但是最困难的是带着自己的选择生活下去，
其他任何人都帮不了你。

6.你只有尽力了，才有资格说自己的运气不好。

7.路的尽头，仍然是路，只要你愿意走。

8.
人生总是奇妙的，一旦你努力去做一件事，如果结果不是你想象的那样
，那么老天一定会给你一个更好的结果。
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9.
我常常对自己说：就这样，算了吧，别想了。但每次都做不到。嗯，真
的很难。

10.命运如同手中的掌纹，无论多曲折，终掌握在自己手中。

11.心很大，却很孤独。世界很大，却不知归去何方。

12.
生命的广阔，不是跟合适的人相处得投机，而是与不堪的人周旋得从容
。

13.心的梦想，及是飞上天堂，我的梦想是实现理想。

14.
人生在世，不如意事十之八九；人生的滋味，哪怕是酸甜或苦辣，也要
靠自己去品。人活一口气：气质看一个人的过去，气度看一个人的未来
。

15.
生活是公平的，哪怕吃了很多苦，只要你坚持下去，一定会有收获，即
使最后失败了，你也获得了别人不具备的经历。

16.我终于可以把自己的梦攥在手里，不再舍弃，而是珍惜。

17.
不要轻易用过去来衡量生活的幸与不幸！每个人的生命都是可以绽放美
丽的，只要你珍惜。

18.用笑脸来迎接悲惨的厄运，用百倍的勇气来应付一切的不幸。

19.
每个人的一生，都会经历无数天昏地暗的时刻。但事实上一个人越早经
历挫折，就能更早领悟人生的真谛。当你经历过大风大浪，未来的人生

                                2 / 8



https://duanjuziku.com/
 

也就不会再怕所谓的小忧小恼。因为你知道，无论再苦再难，只要你不
放弃自己，生活就不会放弃你。

20.只有胜利才能生存，只有成功才有代价，只有耕耘才有收获。

21.
不要质疑你的付出，这些都会一种累积一种沉淀，它们会默默铺路，只
为让你成为更优秀的人。

22.
不是一场赛跑，而是一次旅行。比赛在乎终点，而旅行在乎沿途风景。

23.
一个人至少拥有一个梦想，有一个理由去坚强。世事往往如此，想回头
也已经来不及，即使你肯沦为劣马，不一定有回头草在等着你。人生最
精彩的不是实现梦想的瞬间，而是坚持梦想的过程。

24.每天告诉自己一次：我真的很不错。

25.真正的强者，不是流泪的人，而是含泪奔跑的人。

26.要理想不要幻想，要激情不要矫情。凡事知足常乐。

27.
做自己生命的主角，而不是别人生命中的看客；人只有落魄一次，才是
知道谁是最真的，谁最在乎你。

28.
要想成功，你必须自己制造机会，绝不能愚蠢地坐在路边，等待有人经
过，邀请你同往财富与幸福之路。

29.
无论怎样，我都相信路的尽头会有清澈的微光，黑暗过后一定是最美的
黎明。
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30.成长的路上，充满崎岖坎坷；这坎坷的道路，是我们前进的动力。

31.失败是成功他妈，他妈你都见过了，你还怕成功离你太远？

32.奋斗者在汗水汇集的江河里，将事业之舟驶到了理想的彼岸。

33.善于把握生命的每一个瞬间，才能感受人生的每一个精彩。

34.不如像鱼一样，好或不好，七秒之后都会忘记。

35.
自己喜欢的日子，就是最美的日子；适合自己的活法，就是最好的活法
。

36.
时间真的很好，让痛的不再痛了，让放不下的放下了，一切我都看清了
。要想成为公主，先要相信自己就是公主。

37.没什么好抱怨的，你现在的一切都是在为自己的曾经买单。

38.
人无所舍，必无所成。跌倒了，失去了，不要紧，爬起来继续风雨兼程
，且歌且行。

39.
别当无底线烂好人，因为总有人把你的忍让与迁就当成软弱无能来践踏
。

40.
别在气急败坏的时候说出尖酸刻薄的话，因为你可能失去一辈子的朋友
。

41.
属于你的，永远都在，即使远在天边；不属于你的，永远无法企及，即
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使近在咫尺。毕竟，有些东西不是努力就可以拥有的。

42.
你可能只是这个世界上的一个人，但对某个人来说，你是他的全世界。

43.要偷偷的努力，希望自己，也能成为别人的梦想。

44.
讲一万句不如自己摔一跤，眼泪教你做人，后悔帮你成长，疼痛是最好
的老师，人生该走的弯路，其实一米都少不了。

45.没有伞的孩子，必须努力奔跑！

46.
不管遇到什么困难，都要相信自己，只要步伐一致我们就能到达幸福的
终点，机会是靠我们自己去把握。

47.心里放不过自己，是没有智慧；心里放不过别人，是没有慈悲。

48.
人生都是一场自编自导的演出，唯有最艰苦的奋斗，最执着的坚持，还
有最坦然的接纳，才能最终获得经久不衰的掌声！

49.我可以一落千丈，但我就是要一鸣惊人。

50.日益努力而后风生水起，众生皆苦，你也不能放弃。

51.
所有的忧伤都是过往，当时间慢慢沉淀，你会发现，自己的快乐比想象
的多得多。

52.
每天微笑着去等待，做最好的自己，每天开心笑，累了就睡觉，醒了就
微笑。生活，没什么大不了。物忌全胜，事忌全美，人忌全盛，涵容以
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待人，恬淡以处世。在漫长的人生里，我们不要害怕未知，不要忧虑过
去，微笑着去等待，做最好的自己。

53.努力永远不会骗人，总有一天你会发现你的坚持回报了你的期许。

54.
人生就是一场漫长的自娱自乐。讨别人欢心只是小聪明，每天都能讨到
自己的欢喜才算大智慧。

55.
人若软弱，就是最大的敌人；人若坚强，就是最好的朋友。坚强的个性
，才是你怯懦时的打气筒，摔倒时的拐杖，冲锋时的号角。人生最大的
悲剧，并不是败给了对手，而是败给了自己。

56.最怕自己一生碌碌无为，还安慰自己平凡可贵。

57.
好好吃饭，好好睡觉，好好让自己变优秀，心里的垃圾定期倒一倒，什
么事情都会过去的，加油！

58.不要追寻前人的脚印，而是追求他们的目标。

59.
人生顿悟贵在有一颗平淡的心，人生路上，可能春风得意，也可能坎坷
不平，无论如何，我们都要一直走下去。荣耀也罢，屈辱也罢，都要以
平和的心态去面对，少一些无奈与感慨，多一份从容和淡然。

60.自己发光，而不是被谁照亮。

61.年轻是我们唯一有权力去编织梦想的时光。

62.
你理解的人越多，理解你的人越少；大部分普通人的看法，都不是距离
成功最近，因为大部分人的眼界和层次没有达到那个地步。
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63.
不知感恩的人，拿你的善良当干粮，贪得无厌去享受；得寸进尺的人，
拿你的迁就当肥肉，肆无忌惮去掠夺。蛇暖不热，狼喂不熟，人心永远
看不懂。

64.
我始终认为一个人可以很天真简单的活下去，必是身边无数人用更大的
代价守护而来的。

65.
每一天都想放弃，但每一天又都坚持下来了。没有伞的孩子，要努力奔
跑。

66.
不论今天多么的困难，都要坚信：只有回不去的过往，没有到不了的明
天。

67.人生没有白走的路，每一步都算数。

68.
先过好自己的日子，把自己变得更好，才能让相同频率的人看到；即使
将就，也要让自己拥有过得更好的资本。

69.
得与失，苦与甜让人们知道了生活的味道，没有尝过失败的苦涩，就不
会觉着成功有多甜。

70.你曾落过的泪，最终都会变成阳光，照亮脚下的路。

71.
相信自已。不要妄加评判自已，也不会把自已交给别人评判，更不会贬
低自已。

72.没什么事是必须的，每件事都只是一个选择。
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73.
坚强的人并非不会哭泣，而是懂得安静下来，哭上一会，然后又重拾武
器继续奋斗。

74.逆风的方向，更适合飞翔，我不怕千万人阻挡，只怕自己投降。

75.既然左右不了成果，就完美进程吧。

76.
有时候，生活中你需要的不过是一个拥抱，让你相信一切都会好起来的
。最重要的事，是找出到底什么对你来说是最重要的事。

77.
没有人会为了你的未来买单，你要么努力向上爬，要么烂在社会最底层
的泥淖里，这就是生活。

78.
这世上什么东西都有个保质期，没有比心存感激更好的保质方法，爱是
用心，不是敷衍。

79.上帝从不抱怨人们的愚昧，人们却抱怨上帝的不公平。

80.只有抵住最黑的暗，才能收获最光的亮。

81.
希望，哪怕是不现实的幻想，也是需要的，有益的，美好的，对于青年
尤其是这样。

82.不要期望别人为自己雪中送炭，没有人在你脸上抹炭就该感恩了。

83.要知道，未曾失败的人，恐怕也未曾成功过。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/ibu6on7a1v.html
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