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朋友圈发伤心绝望的短句子

 

1.听你说话，一种智商上的优越感油然而生！

2.
想起了年的今天。物是人非。七年，弹指一挥间。这日子，过的真快啊
！

3.为什么你当时对我好，又为什么现在变得冷淡了。

4.小时候披着床单玩的像个疯子，长大以后抱着被子哭得像个傻子。

5.彼岸花，花开无叶，叶生无花，相念相惜却不得相见。

6.不是所有人都会像他那样惯着我。

7.明明不是陌生人，却装得比陌生人还陌生。

8.我拼了命的让你注意我，最后才发现，是自己太自作多情了。

9.亲爱的，还幸福吗，我想听又怕听到答案。

10.
女人敢走，是看准了男人会回头。男人头也不回，是看准了女人不敢走
。

11.
你是我穷极一生也没做完的一场梦，而我是你一念之间就刮过的一场风
。
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12.到了最后，我们还是连一句不咸不淡的问候都没有了。

13.如果，曾经我不那么任性、那么今天就不会有她的出现。

14.命运决定谁会进入我们的生活，内心决定我们与谁并肩。

15.说不离开的是你，后来一声不吭掉头走的也是你。

16.
冷月凝霜，寒夜氤氲着悲凉的气息，波光滟滟闪动人生之韵，平平仄仄
，尘世的起起落落，都将被黑夜吞噬，消亡。

17.
一个人总要走陌生的路、看陌生的风景好、听着熟悉的歌、然后在某个
不经意的瞬间想起我们的日子。熟悉的面孔、熟悉的样子。

18.直到你牵了别人的手，我才停下逞强。

19.
每个人的性格中，都有某些无法让人接受的部分，再美好的人也一样。
所以不要苛求别人，也不要埋怨自己。

20.当我说我爱你的时候，你会不会一把搂住我说：靠，不早说。

21.
走着走着，就散了，回忆都淡了；看着看着，就累了，星光也暗了；听
着听着，就醒了，开始埋怨了；回头发现，你不见了，突然我乱了。

22.没有你的日子里，一切都是那么茫然。分手了，还说什么。

23.这个城市没了你，好像连呼吸都觉得牵强。

24.忘记一个人，并非不再想起，而是偶尔想起，心中却不再有波澜。
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25.我给你我的心，可是你却给了我孤寂。

26.
一个人还在幻想，还在等待。于是，喜欢一个人用文字记录稀薄的忧伤
，用文字记录淡淡的哀愁。

27.
会不会有那么一天哆啦A梦失灵了，海绵宝宝不会笑了，阿狸讨厌桃子
了，我和你也渐渐陌生了。

28.
真想问一下，我的心疼，我的难过，我的无奈，我的哭泣，在你眼里算
什么？

29.
思念一个人的滋味，就像喝了一大杯冰水，然后用很长很长的时间流成
热泪。

30.
你可以一杯热水烫死我，也可以一杯冰水冻死我，但不能一杯温水耗着
我，我要的是黑白分明，直接利落。

31.谁寂寞了繁华，埋葬了天涯，散尽一身的戎甲。

32.女孩永远不会忘记她第一个那么拿命去爱的男孩。

33.在这个世界上，没有人真正可以对另一个人的伤痛感同身受。

34.
偶尔我只想一个人静静的就好，不受任何打扰。别说我冷漠，别说我无
情，表面上的不在乎，表面上的无所谓，谁又知道我内心有时的轰然狂
喜与彻底失望。

35.我的演技一定特别好，好到难过都无人知道。
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36.我何德何能，能得你全心全意。

37.别当烂好人，因为总有人把你的忍让与迁就当成软弱无能来践踏。

38.
他不觉得悲，但心中又不知是什么滋味，然而他忽而明白了：他现在心
里早就麻木了！他嚼着口中的菜，却觉得那菜似是泥做的，但要真是泥
做的，也应该有些泥滋味吧！

39.
习惯远离人群的我是那么迷惘的望着天空，只是安静的我会好伤感，不
会有人懂，有人想听了。

40.我把你的名字念一千遍，你就出现好不好？

41.
看那皎洁的月光，听那哀婉的琴音，不一样的心境听出不同的心音，深
秋，宛若握在掌中的风，无论你握得再紧，最后还是一无所有。

42.为你能做的最后一件事，就是走出你的人生。

43.有没有那么一个人，你无数次地说要放弃，但是终究还是舍不得。

44.
一个人身边的位置只有那么多，你能给的也只有那么多，在这个狭小的
圈子里，有些人要进来，就有一些人不得不离开。

45.爱过你之后，我更想一个人生活。

46.
我是一只鱼，一只孤单寂寞却又快快乐乐，自由自在的鱼。是不属于任
何一部分的，只在流动中流动着自己的流动。

47.
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人所有的卑微、寒碜、烦恼和痛苦，所有的委屈和眼泪，是不是都因为
有求。

48.
我等你，如同在机场等一艘船，在海上等一辆车，在六月等一场雪，但
我还是愿意。

49.
不是所有巨蟹座和双鱼座的人都适合做好友，就像再也回不到曾经亲密
时光的你我。

50.可能我只是你生命里的一个过客，但你不会遇见第二个我。

51.
看着别人的故事，流着自己的眼泪。回得了过去，回不了当初。有些事
一转身就一辈子。

52.那个我们曾拥抱过的街头，记忆深深锁在了墙头。

53.青春是场颠沛流离的伤，只要我们用心去经营每一件事。

54.
每个人的心中都有一个残缺不全的故事，每个故事都有一个无法忘却的
人。

55.你真幽默，用分手来试探我有多爱你。

56.是什么样的未来，让你义无反顾离开。

57.期待，是所有心痛的根源。

58.如果久久不回你消息，只是在陪一个比你重要的人。

59.

                                5 / 8



https://duanjuziku.com/
 

时间不够就奔跑，伤心了就咆哮，累了就去睡觉，想他了就去回忆，忘
了就去遇见。

60.你去做她的盖世英雄吧，我可是混世大魔王。

61.总是有些人，不管过了多久，也还是一想起就疼。

62.寒冷的深夜并不属于你自己，而你却毫无保留地属于这寒冷的深夜！

63.离开以后，大声的告诉他我爱你，与你无关。

64.
有些事心里清楚就好，不必去验证，你知道的，问清楚了就彻底完了。

65.一叶绽放一追寻，一花盛开一世界，一生相思为一人。

66.明明有一大堆的朋友，最后还是决定自己独醉到天亮。

67.不是我们不适合、而是那么更合适。

68.是我想太多，我也这样说，这是唯一能安慰我的理由。

69.
我们为什么不能惯着傻逼，因为傻逼永远不觉得自己傻逼。你忍让他，
他以为你服他。

70.
不管从什么时候开始，重要的是开始以后不要停止；不管在什么时候结
束，重要的是结束以后不要后悔。

71.
我们一直在追寻陪伴，但却终于明白灵魂永远是孤独的，再相爱的人也
不能在灵魂上同行。
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72.很多时候，看的太透反而不快乐，还不如幼稚的没心没肺。

73.没有丢过东西的人，永远不会了解失去的感觉。

74.我们爱了，才知道这就是爱；我们恨了，才知道恨也是因为爱。

75.等待，并不是期待你能回来。只是，找一个借口，不离开。

76.
未来不迎，过往不恋，当下的每一个瞬间，就是生命的唯一瞬间。活好
了当下，就活好了一生。

77.黑夜冷风吹起无聊的思绪，那些伤痕像细雨一样密布身体每个细胞。

78.
我不够优秀倒也干净，总是在笑却很少快乐，没有纹身，没有爱人，没
有期待，偶尔抽烟吹风会流泪，喝酒也会醉。

79.
最痛苦的是，消失了的东西，它就永远的不见了，永远都不会再回来。
却偏还要留下一根细而尖的针，一直插在你心头，一直拔不去，它想让
你疼，你就得疼。

80.惆怅的青春，叛逆的岁月，发酵成一碗青绿色的草汁，倒进心脏里。

81.
遗憾的是像我这样坚强的人，还是忍不住流下了眼泪，你要离去，我不
挽留。

82.
男人的一生，不过对女人做两件事：超乎她想象的好和超乎她想象的坏
。女人用他的好来原谅他的坏。如果有一天他们不能在一起，不是他太
坏，而是她太好。
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