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治愈的长句

 

1.
人在得不到的时候，什么都可以不介意，得到之后，什么都会有点介意
。这是爱情，请你不要介意。有人问，分离的时候，到底是离开的那个
人比较痛苦，还是留下来的那个人比较痛苦？应该说，爱的最深的那个
人比较痛苦。

2.
我就是这样想你，念你，却也不打扰你。每个人心中都有一座城，住着
一个不可能的人，那个人路过了青春一阵子，却会在记忆里搁浅一辈子
。有些爱，只能止于唇齿，掩于岁月。

3.
现在呀，我是你的女孩子是你的小公主，等我长大，我就是你的妻子。
有你在身边，风都超级甜。你的出现，就像在白开水一样淡淡的日子里
偷偷加了一颗糖。

4.
说不想谈恋爱是假的，说不羡慕人家秀恩爱是假的，只是真没有一个认
真的，所以宁愿选择单身，也不想要随便谈感情，因为我不想当我遇见
更好的人的时候已经把最好的自己用完。

5.
总有一个笑脸，是为我们而绽放；总有一份遇见，唯美了整个曾经；总
会有一个人知你冷暖，懂你悲欢；所有相遇的千回百转，为的是来到世
上，遇到那个懂你的人。

6.
其实，真要联系你，随便找一个理由都可以说服，但是，有些东西过去
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了就是过去了，所以不打扰，是我的温柔。

7.
我经常想你，闭上眼睛是你，睁开眼睛是你，脑子里面是你，心里面也
是你，如果你也有同样的感觉，就请阅读这条短信，如果没有那你就别
打开这条短信了。

8.
爱一个人，是一件简单的事。就好像用杯子装满一杯水，清清凉凉地喝
下去。你的身体需要它，感觉自己健康和愉悦。以此认定它是一个好习
惯。所以愿意日日夜夜重复。

9.
读懂的心，失去唯一的错，错过的梦，伤感一个人的眼神，再见的梦，
分手一世的读懂，再见也是一种无奈，无奈也是一种伤害，错过的情眼
，失去的爱，冷落自己的思念。

10.
幸福不会总是来敲门的，爱你的人不会总是出现。当有人，愿意去为你
默默的付出、忍受、改变时，请记得一定要好好珍惜。因为，有的人错
过了，真的就再也回不来了。

11.
你好奇的问我，怎么800米跑那么快。我得意的告诉你，那是当然我是天
才。你笑我自恋，却不知道我一直想象你就在我前面。其实，我只是想
离你近一点，再近一点。

12.
浅浅的微笑，幻化成最美的记忆；浅浅的思念，淅沥了一个雨季；浅浅
的睡眠，与之在梦中相遇；浅浅的伤口，翻看后疼了自己。相思，一个
又苦又甜的难题！

13.
于千万人之中遇见你所要遇见的人，于千万年之中，时间的无涯的荒野
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里，没有早一步，也没有晚一步，刚巧赶上了，那也没有别的话可说，
惟有轻轻地问一声：“噢，你也在这里吗”？

14.
用一朵花开的时间相遇，在我最完美的年华里，用我最完美的姿态，遇
见你，有了你，我每一天都是欢声笑语。

15.
我们，不要去羡慕别人所拥有的幸福。你以为你没有的，可能在来的路
上，你以为她拥有的，可能在去的途中。有的人对你好，是因为你对他
好。有的人对你好，是因为懂得你的好！

16.
这世上注定有一个人，虽然他属于你的时光很短很少，但如果想要忘记
他，已经需要用尽一生。

17.
很多时候我们在拒绝面对亲密关系所带来的伤痛时，都会习惯于用“爱
”来掩饰，夸大自己的情感作用力，说自己离不开他。其实，令我们恐
惧的是分手后未知的新局面。

18.
也许上帝希望我们在遇到那个对的人之前遇到一些错误的人，因此，当
我们最终遇到那个人的时候，我们才知道如何感恩。

19.
冷漠的眼神，藏着一个人的情怀，读懂一个人的接受，苍老一个人的命
运，寄语太多的故事，藏着太多的眼泪，繁华和孤独，只是没有开始，
却已经走到了终点。

20.
爱情是阳春白雪，爱情是相濡以沫，爱情是不问对错，爱情是只做不说
，爱情是一种开心的错。爱情是一见钟情，爱情是云淡风轻，爱情是钟
爱一生，爱情是心心相映，爱情是一种甜蜜的诚。爱你一生一世！
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21.
“剩斗士”工作规则：举止要有魅力，办事要有能力，口袋要有财力，
干活要像苦力，追女要有动力，竞争要有压力，最关键的是，对美女的
指示要执行有力！

22.
两个人一起是为了快乐，分手是为了减轻痛苦，你无法再令我快乐，我
也唯有离开，我离开的时候，也很痛苦，只是，你肯定比我痛苦，因为
我首先说再见，首先追求快乐的是我。

23.
岁月流转，流年偷换，青春离咱们渐行渐远。伴着我的痴情一片，去触
摸爱的标签，辗转在你的温柔里是我无尽的爱恋。

24.
命运常常让人体会南辕北辙的失落和痛苦，得到和失去，付出和偿还都
不是表面上看到的那么简单。

25.
其实没人能告诉你，放弃一个人，到底应该怎么做，你只能自己熬过无
数黑漆漆的夜晚，然后第二天照常起床，没什么大不了，感情是两个人
的事儿，他不爱你，你何必呢。

26.
爱情中最伤感的时刻是后期的冷淡，一个曾爱过你的人，忽然离你很远
，咫尺天涯。曾经轰轰烈烈，曾经千回百转，曾经沾沾自喜，曾经柔肠
寸断。到了最后，最悲哀的分手竟然是悄无声息。

27.
要想对一个人负责，就请不要对他（她）负责！要想对一个人好，就不
要对他（她）太好！要想跳的高一点，就先蹲的低一点！要想得到多一
点，就先要求少一点！

28.
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真的不敢想象，世上若无爱，那整个世界该是怎样的一片萧瑟，灰暗和
苍凉？世上若无爱，我们怎么还能闻得到玫瑰的芬芳，听得到飞鸟的欢
唱？没有爱的甘露，哪来生命的茁壮成长？

29.
你能看见山，你能看见海，你能看见这个世界的一切，我就不一样，我
目光比较短浅，只能看见你。

30.
在我身边，不觉有多美妙；不在身边，心里无故烦躁。我知道，因为我
的无理取闹，让你有些懊恼，对不起是我不好，别再生气照不照？愿你
看到我能笑一笑！

31.
你若粗茶淡饭，与我同甘共苦，我便披城露胆，陪你海枯石烂。你若举
案齐眉，给我嘘寒问暖，我便重惜轻怜，护你一世长安。

32.
风景能愉悦身心，曲子可以陶冶性情，书亦可使人知识渊博，而人与人
之间的初见，更是刻骨铭心，也许经历过人生几多风雨，往事不可再提
，但记忆终归抹不去，爱与恨还在心底。

33.
我刚在家抛完硬币，如果正面朝上就是你正在想我，如果背面朝上就是
你反正都在想我，没想到硬币居然立了起来，这说明你无时无刻都在坚
挺中反复的想我！

34.
你以为日子既然这样一天一天过来，当然也应该这样一天一天过去，昨
天、今天、明天应该是没有什么不同的。但是，就会有那么一次，在你
放手，一转身的一刹那，有的事情就完全改变了。

35.
不管你有多爱，都应知道，他在你的生命里只有两种结局，要么是终点
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，要么是路人，再无别的选择。

36.
上天不给我的，无论我怎样十指紧扣，仍然抓不住，上天给我的，无论
我怎么撒手，上天都不会收回，其实真正属于你的人，前世早就已经注
定了，今生只不过是为了在好好的爱你一次。

37.
很多时候，先说分手的那个人，往往是爱最深的。而一声不吭，如释重
负，点头答应，转身离去，才是真心不爱的那个。

38.
在时间的荒野里，我们没有更早一步，也没有更晚一步相遇，只是我以
前傻傻不懂珍惜，现在我懂了，你却早一步离开我们的爱情，亲爱的，
回来吧，我一直在原地等你。

39.
爱在右，同情在左，走在生命路的两旁。随时播种，随时开花，将这一
径长途，点缀得香花弥漫。使穿枝拂叶的行人，踏着荆棘，不觉得痛苦
，有泪可落，也不是悲凉。

40.
每一份爱都有缘由，遇见里，遇见那个让你心动的人时，一定要善于把
握这个心动的遇见。心心相印，执着你的手，相依相伴，相濡以沫到老
，这是一种浪漫的爱情。

41.
我遇到了一个最喜欢的人，我很幸运能够说，我很高兴能够说出一切，
无论结果如何。舒适的头发，当然，非常好，如果你说再见，爱，但因
为它是悲伤的幸福，毕竟我爱过。

42.
于千万人之中遇见你所要遇见的人，于千万年之中，时间的无涯的荒野
里，没有早一步，也没有晚一步，刚巧赶上了，那也没有别的话可说，
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惟有轻轻地问一声：噢，你也在这里吗？

43.
走今天的路，过当下的生活。有一种心态叫平常，有一种心境叫淡泊。
做人要就要学会有自信而不要自傲，果断而不武断，自尊而不自负，严
谨而不拘谨，知足而不满足，平常而不平庸，随和而不随便，放松而不
放纵，认真而不较真。做人需简单，不沉迷幻想，不茫然未来。

44.
握不到你的手，但感觉到你的温柔。想见你，却是经常在梦中，想说爱
你，却只能在心里！此时此刻，真的好想你。

45.
一个愿意花时间陪伴你的人，是爱你的人；一个可以解读你内心悲喜的
人，是懂你的人。爱，是以心依赖，只有懂得才能自然而然地去爱；情
，是与共取暖，只有陪伴才能见证真挚的情感。

46.
时间，会沉淀最真的情感；风雨，会考验最暖的陪伴。走远的，只是过
眼云烟；留下的，才是值得珍惜的情缘。来得热烈，未必守得长久；爱
得平淡，未必无情无义。

47.
痴心的泪，失去的明白，爱情是一种折煞，也是一种伤害，那是唯一的
思念，那是错觉的读懂，一个人的伤害，一个人的渴望，来世的挂牵，
今生的温柔，慈悲一个人的错。

48.
那个人不爱你，你主动多少次也没有用，就像一个错误的密码，你登陆
一千次也不可能登成功。所以，在爱情里，爱对人很重要。

49.
你喜欢长发却留着短发，你喜欢苗条却瘦不下去，你喜欢他却得不到，
很多事情不是你喜欢就可以的。
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50.
从来没有想过有一天我会如此在乎你，不管我们的结局是否完美我都不
会放弃，想用一生来换取这种感觉，我会把你一辈子放在心里，无论你
喜欢谁，在你的心里给我留一个位子，我真的好累，好想停下来休息，
却又怕跟丢了你，那么的爱你，不想放弃！对不起，我爱你！我的爱情
不是游戏！

51.
爱情，本就是件宁缺勿滥的事，急不得。有爱情，便全心对待，没有爱
情，也一个人惬意。学会一个人生活，不论身边是否有人疼爱。做好自
己该做的，有爱或无爱，都安然对待。缘分到了，便去伸手抓住，缘分
未到，就让自己活得精彩。不只是有了缘分，生活才会精彩；而是自己
的生活精彩了，才会吸引缘分。

52.
如果一个人对你思念的很，却又没有立刻出现在你面前，那他的思念也
就只是说说而已。一个人最大的思念，不是嘴里说出来的，而是用腿跑
出来的。思念到了极致，是在一起，而不是唉声叹气。

53.
你一路走来，看过繁华都市的夜空，路过南方的无名小镇，喝过自己亲
手酿的桃花酒，寄过一摞不知所踪的明信片，你一个人跨着大步无所畏
爆的迎着风和雾，眼里都是星星和大海。

54.
爱情，是一种人生的无奈，精彩，是人生的一种感动，多少缘，伤在了
人生的泪里，多少情，感动了最后的失落，错过，也是最后的失落，是
风景，也是人生的年华。

55.
无论是在爱情还是友情里，我们都是没有安全感的人，因为太在意，我
们都害怕失去。人生没有绝对的公平，而是相对公平。在一个天平上，
你得到越多势必要承受更多，让自己心情更平和一点，更豁达一点，对
身边的过错淡然，让自己更宽容一点，乐观，阳光。幸福不是得到的多
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，而是要求的少，计较的少。

56.
真正的爱情，只有同风雨，一起分享人生的苦与乐，没有海枯石烂的誓
言，却是能幸福的相守一辈子，不管环境怎样变化，都能始终如一，为
了爱人可以付出一切，经得起世俗的考验和平淡的流年。

57.
不是所有的人都能知道时光的涵意，不是所有的人都懂得珍惜。这世间
并没有分离与衰老的命运，只有肯爱与不肯去爱的心。

58.
说着放下，却总是在口是心非地挽留着，希望这一切不要消失的那么快
，不要走得那么远。不是因为心太贪婪，也不是因为需要一直霸占，只
是习惯着那些存在，习惯着那些温暖，也习惯了那些在身边，忽然的离
去，总是措手不及，来不及转换新的生活。

59.
爱情，说到底，那还是一件心疼的事情，如果你一直心疼，就说明你一
直在爱，什么时候麻木了冷漠了，那么，爱情过去了，才是爱已凉，也
许就到了分手的边缘，没爱了，就留不住了。

60.
虽然经历了岁月的洗礼，但真挚的感悟没有磨灭，生命是短暂的，而爱
情是永恒的。有一个可以思念的人，就是幸福。

61.
两个人总是比一个人温暖。人生底色都无尽荒凉，但看透了这荒凉之后
，一步步再往回走，人生，会一点点温暖起来。半夜听远处笛声，他吹
的是绕春的情分，我听的是人生的惊蛰。

62.
总是想着告诉着那个人，我们虽然隔着很远的距离，却能走在一处，彼
此印证。我时时按下短信，告诉眼前所见的一草一木，一炊一饭，一灯
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一火，一人一事。

63.
自己不喜欢的人，可以报之以沉默微笑；自己喜欢的人，那就随便怎么
样了，因为你的喜爱会挡也挡不住地流露出来。

64.
舍不得，就这样离开；不愿意，就这样放弃；可是，这个世界我左右不
了，只有默默的接受上天对我的安排，只有心痛的告别我喜爱的这一切
。对不起，请原谅我的叛变。

65.
再惊天动地的山盟海誓都抵不上不离不弃的陪伴相守，再刻骨铭心的爱
恋都不如柴米油盐平实的幸福。

66.
我们的感情我感觉不会就此断开，我的梦中有我们两个人将来的美好生
活，我们会一起结婚，有我们共同的宝宝，每天你都会在家里等我下班
回来，而我每天上班心里装的也都是你。

67.
你以为最酸的感觉是吃醋吗？不是，最酸的感觉是没权吃醋。女人的眼
泪是没用的液体，但你让女人流泪说明你很没用。就是寻一温暖的人，
渡此余生。爱是相伴。

68.
初见时的美好，结局时的超乎想象。事物的结果并不像我们最初想象的
那样美好，在发展的过程中往往会变化得超出我们的理解，没有了刚刚
认识时的美好、淡然。

69.
人生，是一个在意，也是一个想起，是温柔的风景，也是漫不经意的承
受，多少的风景，只是缘起缘灭，多少的读懂，只是偶然的想起，温柔
的画笔，憔悴一世的读懂。
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70.
世上最凄绝的距离是两个人本来距离很远，互不相识，忽然有一天，他
们相识，相爱，距离变得很近。然后有一天，不再相爱了，本来很近的
两个人，变得很远，甚至比以前更远。

71.
爱情是零度的冰，友情是零度的水，兴许他们是最好的冰水混合物。走
到一起后，升温，化为友情的水；降温，结成爱情的冰。不冷不热间，
就是爱情与友情的暧昧。

72.
希望当爱情褪去激情的外表，回归平淡的真身，我们还能握着彼此的手
，一直走下去，白头到老。

73.
所谓爱情，就是有那么一个人，可以轻易控制你的情绪，前一刻让你哭
，下一刻又让你笑。真正的爱情，就是这样：当我们都老了，我还是会
记得你当初让我心动的样子。

74.
你只需要记住一件事，在感情里可以轻易放弃你的人，都是不爱你的。
无论他表现出多少的不舍，表现出多少纠结和痛苦。只要是轻易的放弃
了你，那这个人就一定不爱你。

75.
每次吵架我都会想到我失去她会怎样，所以我很珍惜，我宁愿主动认错
主动和好，因为我珍惜有她在的每一天，男人嘛！认错没什么，最怕失
去了来不及后悔。

76.
爱情，的确是一种缘分，我不知道什么才算是缘分，我更不知道什么才
算是爱情。想有一个爱自己的人快点出现，那就不停的寻找，其实真的
没有必要，在对的时间遇到对的人，那就是缘分。否则，一切也没有意
义。
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77.
有时候，明明自己心里有很多话要说，却不知道怎样表达；有时候，自
己的梦想很多，却力不从心；有时候，别人误解了自己有口无心的一句
话，心里郁闷的发慌；有时候，心里突然冒出一种厌倦的情绪，觉得自
己很累很累；有时候，发现自己一夜之间长大了，却看不到自己未来的
样子，迷茫的不知所措。

78.
你的背影，是我的心结；你的微笑，在眼前摇曳；你的出现，波心为你
重叠；记忆的倒带，给我体贴；视听的错觉，想你在我心里停歇。每天
，要爱你多一些。

79.
爱在眼泪的陪伴下走过每个记忆的瞬间，我不懂，我这样是心甘情愿的
守候，为了什么。也许，只是沉在了梦里，灼灼的，执意的在尘封的心
底灼烧。如飘浮一地迷离的陌烟。

80.
在每段关系的开头，他已预感到终结的模样，他永远在投入的同时抽离
，在水乳交融的时候孤寂。

81.
我人生中最幸运的两件事，一是：时间终于将我对你的爱消失殆尽；另
一件是：很久很久以前有一天我遇见你。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/g59fygh109.html
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