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励志鼓励的短句子

 

1.
我们每个人都不能抱怨自己的出身，没有好的家世，那就去创造好的家
世。要知道，那些在雨里奔跑的，从来都是没有伞的孩子。

2.
从今天开始，每天都微笑吧，世上除了生死，其他都是小事，不管遇到
了什么烦心事，都不要为难自己，今天是你往后日子里最年轻的一天了
，因为有明天，今天永远只是起跑线，始终要记得：越努力，越幸运。

3.
生活是公平的，哪怕吃了很多苦，只要你坚持下去，一定会有收获，即
使最后失败了，你也获得了别人不具备的经历。

4.
泡一杯茶，独自品尝，细细回味酸甜苦辣，每一条路，都自己去走，起
伏中体会坎坷艰难，不要埋怨茶好苦，苦尽自有甘来，不要埋怨路难行
，坎坷后面是你的幸福。

5.
写给自己，勇敢的迈出第一步，昨天，今天，明天的你，还是会那么好
。所以，激励你每天努力前进的不是励志语录，而是充满正能量的自己
。

6.
生活的根基不仅包括我们得到的所有的答案，而且还有包括我们提出的
所有问题。

7.
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一个意志坚定，敢作敢为的人，永远信任自己。老天赋予任何人以能力
，无非希望他能成为一个勇敢的人。

8.
时间只是给你机会，不会给你其他什么；时间能不能改变一切，完全取
决于时间里面的人。

9.
青春不是年华，而是心境；青春不是桃面，丹唇，柔膝，而是深沉的意
志，恢宏的理想，炽热的感情；青春是生命的源泉在不息的涌流。

10.
幻想在漫长的生活征途中顺水行舟的人，他的终点在下游。只有敢于扬
起风帆，顶恶浪的勇士，才能争到上游。

11.
有理想，有目标，攒足力量向前冲；有勇气，有信心，艰苦奋斗不放松
；有恒心，有毅力，百折不挠不认输；加把劲，提提神，前途光明见曙
光。

12.
世界上最富有的人，是跌倒最多的人。世界上最勇敢的人，是每次跌倒
都能爬起来的人！

13.
一个真正强大的人，不会把太多心思，花在无用的事上。所谓圈子、资
源，都只是衍生品。最重要的是提高自己的内功。自己是梧桐，凤凰才
会来栖；自己是大海，百川才来汇聚。

14.
生命匆匆而过，不必委曲求全，做自己喜欢做的事，宠爱自己，才是最
重要的。

15.
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努力不是为了做给谁看，而是努力过，无论结果都能问心无愧；努力是
因为你可以不接受命运的框定，靠自己来场漂亮的反击。年轻的你，应
该把努力变成一种习惯，而不是一时冲动、三分钟热度。

16.
人生就是选择，而放弃正是一门选择的艺术，是人生的必修课。没有果
敢的放弃，就没有辉煌的收获。放弃是一种心灵的觉醒、一种智慧的显
现。当你紧握双手，里面什么也没有；当你打开双手，世界就在你手中
。

17.
累累的创伤就是生命给你最好的礼物，因为在每个创伤上面都标志着前
进的一步。

18.
以为自己已经够勇敢，却还是畏首畏尾，不敢太迷恋，不敢不顾一切的
爱，用一层盔甲把自己保护起来，怕再一次受伤。

19.
如果有一天我们，再在街上遇见，你会不会和我相视一笑，尽管那种感
情已经不在了，可我也不想我们彼此又增添一个熟悉的陌生人。

20.
有信心，“落落大方”动人心；有决心，“坚韧不拔”移人心；有恒心
，“吃苦耐劳”得人心；有雄心，“宏图大展”迷人心。愿你应聘成功
，工作顺心！

21.
只想在你的理想和希望里，能为你增添一点儿鼓励；只想在你生活出现
失意和疲惫时，能给你一点儿为量和希冀。加没加油！

22.
烦恼来了，轻轻推开，劳累多了，慢慢松开，把烦恼丢在脑后，把劳累
置于身外。
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23.
这一路走来，最不容易的是自己！病了得撑着，累了得扛着，难了得顶
着，苦了得藏着，烦了得憋着，痛了得忍着，哭了得躲着，输了得挺着
！生容易，活容易，生活真的不容易；你不易，我不易，其实谁都不容
易。

24.
人生如梦，岁月无情。蓦然回首，才发现人活着是一种心情，穷也好，
富也好，得也好，失也好。一切都是过眼云烟，只要心情好，一切都好
！

25.
生活得最有意义的人，并不就是年岁活得最大的人，而是对生活最有感
受的人。

26.
最大希望，尽最大努力，做最坏打算，持最好心态。记住该记住的，忘
记该忘记的，改变能改变的，接受成事实的。太阳总是新的，每天都是
美好的日子。

27.
成功没有秘诀，贵在坚持不懈。任何伟大事业，成于毫不松懈。任何未
竞工作，毁于半途退却。只有矢志不渝，才能有成功的喜悦！

28.
总有一些事，我们不愿它发生，却必须接受；总有些东西，我们不想知
道，却必须了解；总有些人，我们不能没有，却必须学着放手。人只能
自己去成全自己，这是现实。

29.
不怕别人辜负自己，就怕你自己耽误自己。世界上最悲伤的事，是既被
别人辜负，又被自己耽误。

30.
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知成者之长，可明功业之理；思往日之非，来日将有长进；世间之人，
难能无过；知过者难，改过更难；知不足，勇修正，厚德之行。

31.
经历过黑暗，才有对光明的渴望；经历过风雨，才懂得阳光的温暖；经
历过沧桑，才拥有温柔的内心；经历人生最好的成长。

32.
春天应该平整土地，而非焦虑收成，你做三四月的事，在八九月自有答
案。

33.
我们都很在意自己的感受，在意别人对自己的看法。其实，很多时候，
你是生活在自己的假想当中。

34.
谁若游戏人生，他就一事无成；谁不能主宰自己，便永远是一个奴隶。
手背也是肉，手心也是肉。

35.
你的脸是为了呈现上帝赐给人类最贵重的礼物——微笑，一定要成为你
工作最大的资产。

36.
人生，就是一场自己与自己的较量：让积极打败消极，让快乐打败忧郁
，让勤奋打败懒惰，让坚强打败脆弱。在每一个充满希望的清晨，告诉
自己：努力，就总能遇见更好的自己。

37.
在小孩的心里，没有危险，因为小孩没有失败的记忆，在成长之路上总
要经历失败，然后我们就以这些做为参考，于是我们做事反不如小孩大
胆。

38.
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有时你的快乐是你的微笑之源，但是有时候你的微笑却可能是你的快乐
之源。

39.
不要质疑你的付出，这些都会是一种累积一种沉淀，它们会默默铺路只
为让你成为更优秀的人。

40.
每天给自己一个希望，试着不为明天而烦恼，不为昨天而叹息，只为今
天更美好。

41.
墻很高，外语很难，但是，你还是要学。只有这样，你的世界才不会被
局限在某个地方，你才能真正感受到世界是平的，你才有说走就走的勇
气。

42.
请不要为此刻生活的困难而苦恼，只要你还真实地在这个世界上呼吸着
。未来还很长，你还有大把时间可以用来为生命奋斗。活着很好，你也
很好！

43.
初入职场，困难是难免的，挫折是不可少的，愿你虚心求教，把每一份
挫折都当做一份动力，相信成功会属于你！

44.
寒冷并不可怕，可怕的是心泠；逆境并不可怕，可怕的是没有坚定的自
信心。

45.
唯有万物向阳，才能花木繁盛；唯有心明身朗，才能秋月春风；唯有一
起笑过，才能情之所钟；唯有一起哭过，才能一往而深。

46.
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青春是打开了就合不上的书，人生是踏上了就回不了头的路，爱情是扔
出了就收不回的赌注。

47.
快乐像飞舞的蝴蝶，当你想伸手抓它时，它却飞远了，再也看不见；当
你暂时放过它时，它却会停在你的肩膀上。

48.
在平淡的生活中发现美，在淳朴的爱里感谢和回味，在渐渐老去的人生
里互相温暖。

49.
找出一条适合自己的路，然后义无反顾地走下去，只要不是歧途就别轻
易回头。

50.
把每一件简单的事做好，就不简单了；把每一件平凡的事完成，就不平
凡了！

51.
用顶风迎雨的态度，过努力向上的生活，不要活在过去的阴影里，把每
天当作人生的新一天，生活才会多彩多姿。水再浑浊，只要长久沉淀，
依然会分外清澄；人再愚钝，只要足够努力，样能改写命运！

52.
都说时光飞逝，时间会冲淡一切，我却希望他可以把脚步放的慢一些，
让我们相伴的时间变得长久。

53.
要想塑造一个全新的自我，就不要自我设限，打破内心的这种“心理高
度！

54.
世界上，成功的有两种人，一种人是傻子，一种人是疯子。傻子是会吃
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亏的人，疯子是会行动的人。

55.
有人在奔跑，有人在睡觉，有人在感恩，有人在报怨，有目标的睡不着
，没目标的人睡不醒，努力才是人生的应有态度，睁开眼就是新的开始
。

56.
做战略最忌讳的是面面俱到，一定要记住重点突破，所有的资源在一点
突破，才有可能赢。

57.
不是每一次努力都会有收获，但是，每一次收获都必须努力。不要辜负
自己，你比想象中美好，努力奋斗，成就美丽人生！不去做永远不会有
收获，未来是靠把握机会和努力奋斗的。

58.
没有什么事情有像热忱这般具有传染性，它能感动顽石，它是真诚的精
髓。一个人几乎可以在任何他怀有无限热忱的事情上成功。

59.
在一个世界呼吸，人们却各自寂寞。在一个家庭生活，人们却厌烦至及
。在一个国家游走，人们想翻越高墙。我寂寞了，但对生活没有失去信
心！

60.
不要因为一次的失败而觉得自己永远都是失败，不要因为一次的错过而
觉得自己就是终身错过。更加不要因为一次的摔倒而永远不想爬起来。
加油！

61.
金钱买不到幸福；很多我们渴望的东西都很昂贵。但那些真正让我们满
足欣慰的，确实免费的，他们就是爱、笑声和饱含激情的工作。
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62.
面对事业，出力流汗；面对困难，不紧不慢；面对美女，看了就算；面
对家庭，平安团圆；面对老婆，朝夕相伴。面对朋友，请客吃饭；面对
短信，快乐开畅！

63.
生活中最基本的技巧是交流，最可依赖的品质是耐心，最糟糕的行为是
抱怨，最易见效的努力是从自己做起。

64.
谁的人生不是荆棘前行，生活从来不会一蹴而就，也不会永远安稳，只
要努力，就能做独一无二平凡可贵的自己。

65.
人生是一次旅程，我们从出生的那一刻起，就已经开始了倒计时。你应
该过得开心些。

66.
不要随便说脏话，这会让别人觉得你没涵养，不大愿意和你交往。即使
交往，也是敷衍。因为他内心认定你素质很差。

67.
不要一遇沙漠，就怀疑生命绿洲的存在；不要一遇到困难，就怀疑人生
目标的实现。

68.
你有你的生命观，我有我的生命观，我不干涉你。只要我能，我就感化
你。如果不能，那我就认命。

69.
不是井里没有水，而是挖的不够深。不是成功来得慢，而是努力的不够
狠。

70.
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把失败当成你的挑战与学习的机会，而不是灾难，你失败了不是说明你
不行，只是现实告诉你，你有些方面还需要提升。

71.
没有什么事情有象热忱这般具有传染性，它能感动顽石，它是真诚的精
髓。一个人几乎可以在任何他怀有无限热忱的事情上成功。

72.
青年的敏感和独创精神，一经与成熟科学家丰富的知识和经验相结合，
就能相得益彰。

73.
一定要为自己憧憬的那些事物努力一下，哪怕这力量微不足道，哪怕岁
月迢迢。

74.
人有两条路要走，一条是必须走的，一条是想走的，你必须把必须走的
路走漂亮，才可以走想走的路。

75.
青年之文明，奋斗之文明，也与境遇奋斗，与时代奋斗，与经验奋斗。
故青年者，人生之玉，人生之春，人生之华也。

76.
总有一天，你会明白：你的委屈要自己消化，你的故事不用逢人就讲起
；真正理解你的没有几个，大多人只会站在他们自己的立场，偷看你的
笑话；你能做的就是-把秘密藏起来，然后一步一步变得越来越强大！

77.
只有在集体中，个人才能获得全面发展其才能的手段，也就是说，只有
在集体中才可能有个人自由。

78.
众口难调，你永远无法满足所有人的胃口，高明的人会引导大家跟着自
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己的感觉走，而不是让自己跟着别人走。

79.
你的人生不会辜负你的。那些转错的弯，那些流下的泪水，那些滴下的
汗水，全都让你成为独一无二的自己。

80.
职场贴士提醒你：调整好心态，控制好情绪；多注意休息，别一味苦干
；打理好关系，制定好计划；勤奋加用心，成功在靠近。愿你职场顺顺
利利！

81.
不管昨天发生了什么事毕竟昨天，成为过去，无法改变，不要让昨天的
烦恼影响到今天的好心情，一切从现在开始！

82.
放弃并不等于懦弱，如果你正吃力的紧抓一个细细的目标，就请自信的
松开绳索，同时张开信任自己的翅膀，勇敢地坠落！
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