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心塞压抑的朋友圈短句子

 

1.那些回不来的东西，我只好假装从没拥有过。

2.我留下最后一滴泪，不留任何挂念的离开。

3.
时间告诉我们，感情可以变淡，说过的话可以不算，爱过的人可以再换
。

4.既然失恋，就必须死心，断线而去的风筝是不可能追回来的。

5.
人本就是孤单的，习惯了，便释然了。待到光阴流转，朱颜苍老，青丝
成雪时，始终陪在身边的唯有一人罢了。

6.
如今我们仅有的默契，就是安静的躺在对方的好友列表里，不闻不问，
各自过活。

7.一段感情，从不甘到沉溺，最后被风吹走不疾而终。

8.
人总是要醒的。某一天，醍醐灌顶，有些人，有些事，不是你的就不是
。

9.
我也曾试着低声下气地去挽留过，但那种手段就好像是癌症晚期时，他
人的一句早日康复，除了徒增伤感和讽刺，没有任何用处！
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10.有些人，有些事，不是你想忘记，就真的能忘记的。

11.
莫名其妙眼泪就流出来，才知道原来人是控制不住情绪的。甚至你会想
，如果他还能和自己在一起，那么所有的骄傲自尊都可以不要了。

12.为了那一次回首，我错过了轮回，可终究没有等到你。

13.
太敏感的人总是因为别人随便的一句话就胡思乱想，不是因为心机重，
而是太善良。

14.
梦的最后，我们没有在一起，原谅我不能将你的余生放在手心，与你同
行。

15.
时间会带你去最正确的人身边，请先好好爱自己，然后那个还不知道在
哪里的人，会来接你。

16.
喝着孤独的酒，吹着自由的风，等一个没有归期的人，在没有你的余生
里，做着只有自己的梦。

17.若无其事，原来是最好的报复。生活得更好，是为了自己。

18.只有还存着不情愿，就还不到废弃的时候。

19.想学素描，到时候我的房间里就能挂满各式各样的你。

20.
也许有些人很使人厌恶，有些人很鄙俚。而当我设身为他想象的时候，
我才知道：他比我还哀怜。以是请原谅所有你见过的人，好人或者坏人
。
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21.生活很暗，抱歉，我也没有光。

22.隐身一个月了没一个人问起我。

23.我承认，我没有你们想象的那么坚强。

24.
承诺，有时候，就是一个骗子说给一个傻子听的。其实人生就是这样，
跌跌撞撞，哭哭笑笑，一路坎坷，一路向前。这个世界既然遗憾，就应
该被原谅。相信没有谁愿意去伤害谁，原谅别人，也是善待自己。

25.
别傻了，一个人的努力，永远也没办法决定两个人的关系。不是你的枕
边人，也做不成你的心头爱。

26.物是人非事事休，欲语而却泪先流。

27.那只是一场擦肩而过、何必记的那么清晰。

28.不是我执迷不悟看不开，是我看开了却放不下。

29.起初你是一个名字，后来你是一个背影，最后你是一个故事。

30.你以为他是不会表达，其实他就是不爱你。

31.我给不了你温暖，但有个词叫尽我所能。

32.
我是一个矛盾的女子。我喜欢乐观向上的朋友，喜欢在我耳边不停说话
的朋友，喜欢过安逸的日子。但自己却不是这般的人。我悲观，容易怀
念过去，不积极，不善言语，总爱做疯狂的事。

33.
你没挽留，我没回头，如此余生各自安好，也没有谁不好，真的只是时
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间不凑巧。

34.
过去的人就像是氧化了的苹果，你记得当初有多美好，却恢复不了当初
的面貌，所以别频频回头。

35.拾起关于你的所以记忆，小心翼翼放进回忆的盒子里。

36.回首那些荒唐的往事，就就是我年轻时的故事。

37.
所有人都觉得你有数不清的暧昧关系，只有你自己知道你孤独得像条狗
。

38.
孤单是在北半球开始，然后寂寞在南半球收尾。孤单是你在深夜终于看
完了这段冗长的文字，因为你除了看这段文字之外，孤单得无事可做。

39.爱情像断了线的风筝，一下子迷失了方向。

40.
惊觉相思不露，原来只因已入骨，情不知所起，一往而深。人世间有百
媚千红，唯独你是我情之所钟。

41.被自己信任的人误会那种感觉是怎样的，是心碎的感觉。

42.阳光下灿烂，风雨中奔跑，做自己的梦，走自己的路。

43.
后来才发现并不是所有的喜欢都会有结果，终究要明白，遇见就已经很
难得。

44.他的心早已变换了节令，而你还站在他许下诺言的那一天。
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45.
那些曾经喜欢的人儿啊，经历过十万伏特的失望之后，也变得不重要了
吧。

46.即便世界与我为敌，只要心还透明，就能折射希望。

47.忘不了就不要忘记，但有些人注定只能怀念。

48.以后难过和不妥尽量躲过，好好生活。

49.所有浮生里万千的脸孔，让我因你而隆重。

50.
自从我们分开之后，我的身边再也没有一个能毫无顾忌随口大骂说心里
话的朋友了。

51.
去做你想做的事情，哪怕不值得，哪怕真的是浪费，但是它就是你想做
的事。

52.想离开你的人有千万种理由，想陪伴你的赶也赶不走。

53.
没必要刻意遇见谁，也不急于拥有谁，更不勉强留住谁。一切顺其自然
，最好的自己留给最后的人。

54.
容易被辜负的永远都是那些天真又心软的人，然而这些心软的人又偏偏
喜欢自讨苦吃。

55.
我不知道我需要多长的时间才可以真正的把你忘记，我不知道我还是否
有想你的勇气。
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56.爱情是灯，友情是影子，当灯灭了，你会发现你的周围都是影子。

57.
生活有太多无奈，我们无法改变，也无力去改变，更糟的是，我们失去
了改变的想法。

58.
真心总是可贵，真诚总是最美，真情值得付出，分手不必后悔，痛过哭
过之后，微笑依然最美。人生不能相随，快乐永远奉陪。

59.你要安静的优秀，悄无声息的坚强。

60.当对你班里的人表白时，她不同意是怕分手后不敢面对你。

61.你在，你是世界；你不在，世界是你。

62.年轻不为梦想埋单，老了拿什么话说当年。

63.
生命中总有这样一些话，眼里流泪，可你得笑着听；生命里也总有一些
时刻，肝肠寸断，可你必须挨过。

64.
爱可以是一瞬间的事情，也可以是一辈子的事情。每个人都可以在不同
的时间爱上不同的人。不是谁离开了谁就无法生活，遗忘让我们坚强。

65.想要忘记你的最好方式，就是想念你。

66.
你离开以后，心开始慌了，开始后悔了，已远去的你，触到的只是空气
。

67.
珍惜拥有的，用积极的心态应对一切，不管时光飞逝，还是度日如年，
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我们的生活总是美好的！

68.呼吸着同一天空下的气息，却递演着各自的人与事。

69.
要走的人你留不住，装睡的人你叫不醒，不爱你的人你感动不了。旧情
复燃的结果就是重蹈覆辙，自作多情的下场就是自取其辱。

70.
夜色从来都是那样倾城，人只有在夜晚才可以放纵自己，并且不需要为
自己狂妄的行为背上沉重的包袱。白天是给那些有准备的人的，夜晚则
是为了让灵魂得到畅意的释放。

71.我该以怎样的姿态，来面对那荒枯的寂静的夜。

72.
这些年来，离我最近的是你，离我最远的也是你，厥后我终于明白，所
有的悲欢都是我一小我私家的灰烬。

73.
感情没有先来后到，明明是我先遇见你，你却把你的温柔耐心，全部给
了后来的人。

74.我们都在掩饰悲伤，心底的痛谁又晓得。

75.
你别等我了我们不会有结果，就像机场永远等不来火车，我们以后也不
会有交集。

76.信不信沉默是会传染的，你不理我久了，我也不会理你。

77.
知道什么叫多余吗？夏天的棉袄，冬天的蒲扇，还有已经心冷后，你的
殷勤。
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78.世界太暗，人心太黑，我们太傻，爱情太假。

79.一个人走在路上，忽然有点小伤感。

80.没有意义的付出，再也不想了。

81.最终我还是熬夜成瘾，习惯了没人关心的滋味。

82.
闺蜜是一辈子的情人，虽然不能时时见面，虽然不能及时分享彼此的开
心与悲伤，可是如果有一天，我们再遇见。

83.有多少蝴蝶飞不过沧海，就有多少现实打败过爱。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/8nfzj6wnk5.html
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