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退休七绝诗

 

1.
退休年岁正夕阳，闲步四处看风光。乐在逍遥心无事，赛过济公走四方
。

2.
锅碗瓢盆七重奏，植蓝培菊赏鳞游。朝沐清风遛遛鸟，晚送夕阳漫步游
。

3.
桃艳荆臻立水滨，栋梁盈野本初真。今朝白发心无惧，喜看人间处处春
。

4.
一壶陈酒一香茗，生死由天任我行。平日妻儿相侍伴，凡人凡事度一生
。

5.
退居小城不自哀，常思传道三尺台。夜来入梦杏花雨，沉舟侧畔千帆来
。

6.
方塘半亩可耕田，风雨春秋寄此间。人老羞嘲虚度日，书香世味共余年
。

7.
半亩耕诗未觉劳，陈年细看冶情操。贫居四堵书墙立，不透烟尘但透骚
。
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8.
躬耕农田自年年，年逾古稀难得闲。看看人家退休者，羡慕嫉妒恨沒完
。

9.
花甲如舟唱晚歌，清闲度日醉清波。回看桃李红江岸，皓首童心戏醉荷
。

10.
生龙活虎当年事，黯然神伤是眼前。问君余生有几多？且记过好每一天
。

11.
躬耕杏坛沁芳华，岁月峥嵘烛亮娃。粉尘飘浮染鬓霜，夕阳余晖美如画
。

12.
烹茶煮酒绘江天，旦夕吟诗享自然。静水深流心淡定，花开花谢笑云烟
。

13.
端居闹市贵心清，纸醉金迷不夜城。自得公园寻一角，无茶无酒有鸾鸣
。

14.
晨睡酣甜不觉醒，中午小酒酎一杯，忙完份内家务事，日落西山暮巳垂
。

15.
贸然回首大半生，忙忙碌碌无几成，愚钝之人难思过，常把旅行当修行
。

16.
欣游四季度流年，远去喧嚣域外仙。助子怡孙安醉过，无求寡欲乐山泉
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17.
退休闲来离红尘，乐得逍遥当凡人。粗茶淡饭瞎忙活，挑着夕阳自寻乐
。

18.
情心若马放南山，种菊肩锄自赏还。吟诗作对学书画，喜度人生老景斓
。

19.
退休凡事已隔窗，浊酒三盅早晚尝。羞与少年谈抱负，善同老汉话家常
。

20.
生也有涯乐无涯，退休之后宅在家。躲进小屋成一统，琴棋书画任涂鸦
。

21.
本色犹存不老松，高风亮节乃从容。沧桑岁月流年换，不负韶华晚霞红
。

22.
退休凡事已隔窗，浊酒三盅早晚尝。羞与高人谈抱负，善同老汉扯家常
。

23.
天增岁月人增寿，退休之后少添忧。吃饱喝足上网搜，凑凑热闹找诗友
。

24.
如今发白六十到，闲坐庭前喂小狗。儿孙反哺享天乐，逍遥椅中喝小酒
。
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25.
人到寒秋霜鬓颜，春年逝去已临闲。回头岁老繁华落，山水怡情对月弯
。

26.
南山紫气接云轩，竹径通幽晓露鲜。扶杖翁来寻小隐，闲花几朵向风怜
。

27.
朝迎红日暮送霞，闲暇时日买菜花。单车骑行游桑梓，晚览唐宋八大家
。

28.
人生苦短已白头，壮志襟怀有几酬？纵使发花心体健，时年不让宁甘休
。

29.
戮力黉门今鬓霜，回看桃李醉斜阳。功成名就无遗憾，祖国山河尽栋梁
。

30.
退休悠闲心胸暢，人间世事多观赏，欲与髙人多探讨，超出家常非寻常
。

31.
夕阳红霞嘉华年，容雅宽心胜从前。马放南山弓挂墙，笔翔云舞把诗研
。

32.
退休数载养身心，笑看孩孙乐自寻。闲读诗书空买菜，南山北苑唱歌吟
。

33.
六十光阴瞬息过，壮志未酬华发多。欣看祖国强盛日，一路欢笑一路歌

                                4 / 7



https://duanjuziku.com/
 

。

34.
人过四十百事休，盼望早日回家中。一事无成空悲切，再也捂脸见祖宗
。

35.
退尽无限繁脑事。休想夫妻同心力。琐狮追福落港湾，记前有缘我辈劳
。

36.
退休以后事共忙，接送孙孑去学堂。路遇同伴不报苦，你还有时喝二两
。

37.
人到退休当收敛，昔日英俊己苍桑。长江后浪超前浪，修身养性度暮年
！

38.
退休公事已无关，早晚两杯刚好欢。莫道兰柯皆一梦，怎知老树不重颜
？

39.
友人不约谒山翁，叫阵棋枰夜掌灯。怕解儿孙烦恼事，偸来落子找闲情
。

40.
花甲临头返故乡，晨观美景夜书房。功名利禄抛身后，淡度余年常得详
。

41.
莫讶黉门桃李香，耕耘不惧汗流长。诸君如果尽心育，梁栋株株满岭冈
。
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42.
人生苦短转瞬间，六十花甲已过完。青青草木渐枯萎，斑斑白发生鬓间
。

43.
将归乡野不凄凉，喜看黉门处处苍。人世真多明媚景，何如桃李满园香
。

44.
踏遍青山人己老，壮志凌云心愿小。匆匆一算奔腾六，轻舟飘过万斤油
。

45.
退休不问咸淡事，看看闲书写写诗。喝酒不提当年勇，饭后散步强身体
。

46.
天命已过自闲逸，朝暮煮酒且醉饮。不邀明月不邀客，清风作伴了凡心
。

47.
辛苦园丁俯首牛，涓功愧奉老槽头。才羞不敢师姜尚，独钓秋江雪浪洲
。

48.
退休余热陪孙读，生活后勤做保障。尽心尽力求完美，儿孙快乐我幸福
。

49.
缷甲原非万事休，贫怀家国亦风流。充闻两耳人间事，不吝涓才做老牛
。

50.
退休自在休闲人，松下斟酒独自饮，孙爬膝上喂口菜，倦鸟归林方回村
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51.
端居闹市贵心清，纸醉金迷不夜城。自得公园寻一角，无茶无酒有鸟鸣
。

52.
一生奉献两袖清，赋闲寒舍弄诗情。一壶淡茶走日月，老来得乐度余生
。

53.
一世奔波两袖风，老来清闲庭院中，亲手泡制明清茶，多少苦乐在其中
。
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