
https://duanjuziku.com/
 

 

短句子心情

 

1.
心情不好时，要经常告诉自己，世界很大，机会很多，人生很短，不要
蜷缩在一小块阴影里。

2.
与其沉溺过往，不如沐浴晴朗，扔掉悲伤和孤寂，摆脱无助和漠然，不
再害怕未知，不必盲目迷茫。

3.
在后来那些我们不再见面的日子里，我也受到过一些难以言喻的委屈，
偷偷哭过好几次，但不是因为你，那时我总是想：生活和你，只要有一
个待我好，就好了。

4.
我爱你，不是因为你是一个怎样的人，而是因为我喜欢与你在一起时的
感觉。

5.晴空万里，天上没有一丝云彩，太阳把面烤得滚烫滚烫。

6.
最痛苦的是，消失了的东西，它就永远的不见了，永远都不会再回来，
却偏还要留下一根细而尖的针，一直插在你心头，一直拔不去，它想让
你疼，你就得疼。

7.你的眼里长出一片海，却始终不肯为我而蓝。

8.
不经意间，你把我的心偷走。破碎的我，只有想你，想你！把你的心还
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给我，好吗？

9.如果你不懂，我还有什么话可说，我对你来说是不是可有可无。

10.一杯凉开水像极了你我，从开始的沸腾到最后的冰冷。

11.情断了，绑不住，试着放手，走与不走，留与不留，我不想懂。

12.马不停蹄的错过，轻而易举的辜负，不知不觉的陌路。

13.幸福就是只要牵对了手，就算失去了方向感，但仍然不会害怕。

14.
心情郁闷，怎么有那么头脑入水的人！钱没有，搬个家还在那里拖拖拖
，今生做得最错的决定就是这个了！

15.
有时候，你没有采到的只是春天的一朵花，整个春天还是属于你的。对
的时间碰到对的人，那是童话；错的时间碰到对的人，那才叫青春。

16.不要追求什么结果，每个人结果都一样，就是死亡。

17.
夜了，黑了，需要告别吗？能不能留下一抹温情，温暖我这颗冰凉透彻
的心！

18.
我现在一点苦也不想吃，一滴泪也不想流，谁让我难过，我就离开谁。

19.
喜欢上你这段时间，我已经受够了所有委屈，我的自尊和懦弱只能陪你
到这里，喜欢过你，是我给自己最后也是最好的结局。

20.
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没人会去刻意的在乎你，时刻过的越来越久，才觉得我是累了，怕爱伤
了自我。

21.时间会抚平所有的伤痛，慢慢的，我就会忘记一切。

22.我最大的快乐是，我通过努力，过的每一天，都是我想要的。

23.
眼里噙满了泪水，可我不想让他们掉下来！总觉得自己很坚强，看来并
不是！现在的我只想一个人，不想说话，也不想动！

24.这不是最糟糕的事，一切都邑畴昔的！但愿你快点好起来！

25.曾经我有很多秘密想和你分享，而现在，你成了我心里最大的秘密。

26.
生活就像一架钢琴：白键是快乐，黑键是悲伤。但是，没有黑键的钢琴
不能合奏出美妙的音乐。

27.没有一个足够宽容的心，就看不到一个春光明媚的世界。

28.这样好的天气，适合出门，适合偷拍，适合与你，携手同行。

29.
你不能要求拥有一个没有风暴的人生海洋，因为痛苦和磨难是人生的一
部分。一个没有风暴的海洋，那不是海，是泥塘。

30.
如果用你的一生去等待，你总能找出最适合自己的那个人，但是你能用
一生去等待吗？既然不能，就珍惜手里的麦穗吧。

31.
安静的时候，会想起你，会想起以前一起说过的话，一起走过的路，一
起的所有一切，一个人会傻笑，然后是无比的心痛。
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32.
今天，天气很好，心情很好，电聊很好，声音很好，憧憬很好，见你很
好，我也很好。

33.分开之后你还是你，我还是我，过去的伤疤即便揭开也不会再疼痛。

34.
微笑是盛开在人们脸上的一朵美丽的花，时时刻刻散发着迷人的芬芳。

35.
我爱你，爱了整整一个曾经；从无知到成熟，从冲动到沉静；感谢你，
曾赠我一场空欢喜。

36.你不给自己烦恼，别人也不可能给你烦恼。

37.失望并不可怕，怕的是心存侥幸不够彻底绝望。

38.
扔过那么多衣服，离开过那么多的城市，忘记过那么多熟悉的脸，也见
过无数个黑夜变成黎明，到头来却忘记自己是个极其念旧的人。

39.
除了你自己，没有人会明白你的故事里有过多少快乐或悲伤，因为那终
究只是你一个人的感觉。

40.
爱情只有落实到穿衣、吃饭、数钱、睡觉，这些实实在在的小事上，才
可以长久。

41.
生活有太多无奈，我们无法改变，也无力去改变，更糟的是，我们失去
了改变的想法。

42.我们都一样，期盼的太多，因此感觉很累。
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43.
有人心疼时，眼泪才是眼泪，否则只是带着咸味的液体；被人呵护着，
撒娇才是撒娇，要不然就是作死。

44.没有什么比陌生和孤单更安全，爱情是个梦，而我总是睡过头。

45.终有一天，我也可以放下你；终有一天，我也可以再对你微笑。

46.如果你不知道自己想要的是什么，那么当你拥有了也会茫然不知。

47.
我就像现在一样看着你微笑，沉默，得意，失落，于是我跟着你开心也
跟着你难过，只是我一直站在现在而你却永远停留过去。

48.
没有什么忘不了的，总会在以后的时间忘了你，先忘了你的样子，再忘
了你的声音，忘了你说过的话，现在不行，以后也可以。

49.懂了我们这个年纪不该懂的，没那个能力，有那个压力。

50.我不难过，我不会让看我笑话的坏人得逞。

51.如果不懂，就说出来，如果懂了，就别说，笑笑即可。

52.
我们要学会珍惜我们生活的每一天。因为，这每一天的开始，都将是我
们余下生命之中的第一天。

53.感谢你改变了我之后不屑一顾的走开，让我现在如此坚强。

54.
很多东西舍不得丢，很多东西舍不得忘，就是因为这些舍不得，才让我
们变的脆弱。
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55.有些人，有些事，不是你想忘记，就真的能忘记的。

56.为何我最宝贝的人，在别人眼里什么都不是。

57.
伤痛让人清醒，人生任何事情，原来都要靠自己。别人的怜悯，搏不来
美好的未来。

58.
你突然就不想说话了，看着周围快速流转的事物觉得毫无意义。对不起
，你长大了。

59.
所有美好的回忆，都搁浅在时光的沙滩，埋藏在灵魂最深处，而你的目
光和轮廓清晰地定格在脑海，任岁月变迁，也带不走丝毫。

60.所谓最难忘的，就是从来不曾想起，却永远也不会忘记。

61.
我一直想控制对你的感情，不浓不淡不轻不重，只是我忘记了感情这事
由不得人。

62.不要试图挽留一个要走的人，你用什么挽留他，他就会带走什么。

63.孤单不是与生俱来，而是由你爱上一个人的那一刻开始。

64.就这样与你告别，借万里青山，以之为隔，世世不见。

65.天气晴朗，心情好。事情虽然多而且杂，但一件一件去做总能做好。

66.换个心情仰望天空，其实它一直都是蓝的。

67.
时间会告诉我们，简单的喜欢最长远，平凡的陪伴最心安，懂你的人最
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温暖。

68.
快乐好比一只蝴蝶，你若伸手去捉它，往往会落空；但如果你静静地坐
下来，它反而会在你身上停留。

69.有时候不是不信任，只是因为我比别人更在乎，更怕失去。

70.心上的纠葛，解的开，是结，解不开，是劫。

71.
爱到分才显宝贵，许多人都不懂珍惜拥有。只到失掉才看到，实在那最
熟悉的才是最宝贵的。

72.失去的多了，得到的少了，明白了应该好好珍惜自己现在所有的！

73.
发不出去的思念，我想你，很想，想到有人会取代我，心里就该死的疼
。

74.
一个女子的寂寞就是这样的不堪一击。如果一个男人对我伸出手。如果
他的手指是热的。她是谁对我其实已经并不重要。

75.
以前哭的时候有父母帮忙擦眼泪，长大了有些眼泪要自己擦，有些眼泪
要往肚子里咽！

76.
生活像个行车记录仪，每一次停车、上路、休息、刹车，其实都有痕迹
，每一种行为和情绪也都有印迹，积累久了，就是一个人的气质。

77.
迩一次又一次的把我往外推，你根本不懂我的感受，不懂我是那么的伤
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心难过。

78.
时间会告诉我们，简单的喜欢最长远，平凡中的陪伴最心安，懂你的人
最温暖。

79.
愿你精致到老，眼里是太阳，笑里是坦荡，对得起初心，守得住永心。

80.
有生之年，只诉温暖不言殇，花味渐浓，茶味渐醇，倾心相遇，安暖相
陪。

81.
日出东海落西山，愁也一天，喜也一天；遇事不钻牛角尖，人也舒坦，
心也舒坦。
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