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病痛折磨感悟人生的经典句子

 

1.珍惜总是明白在遗憾以后，遗憾却怎么也走不到明白珍惜之前。

2.
活在今天，去做属于自己分内的事，去说自己本分的话，别躲世界，别
拒绝好人，这便是人间最美。

3.不是所有的努力都会成功，但是，不努力，就一定不会成功。

4.走掉的男人就像泼出去的水，就算你尽力挽回了也只是污水罢了。

5.
时间在老，我们在走，沿途风景真美，但也不得不分别，这就是人生吧
。

6.
其实有时候不是对方的错，只是大家都抱着“他都不理我我为何要主动
先理他”的心态慢慢的疏远了彼此。

7.经历多了就会知道，如果自己没有本事，再多的社交也都是浮尘。

8.
从现在开始，不沉溺幻想，不庸人自扰，踏实工作，好好生活，做一个
接近幸福的人。

9.我宁愿重用一只勤劳的小蜜蜂，也不要重用一个懒惰的巨人。

10.不愿想去路茫然，迷情猜不透，只因守护你是我，一生的追求。
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11.该走的走，想留的留，别带着你哪可怜的眼神留在我这里。

12.有时候，我真希望自己能把时间快进，好看看那结局是否有意义。

13.当我在想好好爱自己的时候，那些温暖都不知道去了哪里。

14.
心情如天气，喜怒无常，情绪由事物，悲欢不言，行动就像你，不知何
时走出下一步。

15.我不敢说和谁关系很好，因为我怕的只是我一个人在自作多情。

16.
你走之后，我得了一场大病，疼的我痛不欲生，后来我活过来了，却忘
记了自己。

17.信任是把刀，你给了别人，他就有两个选择，捅你或者保护你。

18.“我欲”是贫穷的标志。事能常足，心常惬，人到无求品自高。

19.每个人都知道，把语言化为行动，比把行动化为语言困难得多。

20.人生最宝贵的不是你拥有的物质，而是陪伴在你身边的人。

21.人生之事不如意者十之八九，过得了的叫经历，过不了的叫坎坷。

22.
也许，贫穷的时候有朋友，富贵的时候找不到，也许困难的时候认识了
路人，风光的时候认识了敷衍。

23.从来不跌倒不算光彩，每次跌倒后能再站起来，才是最大的荣耀。

24.坚强的人，并不是能应付一切，而是能忽视所有的伤害。
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25.
一次次的风雨历程，沉淀了多少霜雪回忆。西风吹不散清愁，每一次内
心不经意为某一些文字或旋律触碰，还是依旧会莫名的涌上一种情绪，
依旧禁不住为那些过往的年华，曾经的感动和感伤而黯然神伤。时光荏
苒，记忆力走过的红花绿柳，皆落尽繁华。

26.有时我们就像是小丑，常把悲伤烂在心底，只让快乐面朝阳光。

27.要想不被人忘记，那就别在你一无所有的时候才想起对你好的人。

28.
那些从车窗划过的风景，如同画面一样疾驰，抓不到手中，温暖不到心
里。

29.
做有用的事，说勇敢的话，想美好的事，睡安稳的觉，把时间用在进步
上，而不是抱怨上。

30.最难受的是听着自己喜欢的人说着他喜欢的人，还要装作不在乎。

31.
我的产业多么美，多么广，多么宽，时间是我的财产，我的田地是时间
。

32.
人在少年，大话连篇，未来不能去做，人到中年，话说了，做多了，忘
记的也多了。

33.不要因为没有掌声而放弃梦想，我们需要的是坚持而不是观众。

34.
谁没哭过，谁没笑过，谁不是因为温暖长大的，我不给人心寒，也不给
人凄凉，这就是我。
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35.
不要辜负了自己受过的苦难，这样善良又努力的你，一定会得到梦寐以
求的美好。

36.
整个人生就是思想与劳动，劳动虽然是无闻的、平凡的，却是不能间断
的。

37.
没有人陪你走一辈子，所以你要乐在其中；没有人会帮你一辈子，所以
你要建立强大的自我。

38.
从心底珍爱自己的女人懂得，快乐的秘密不在于获得更多，而是珍惜所
拥有的一切。你会觉得自己是那样地备受宠爱，是那样幸福地生活着。
这是一份难得的乐观心境，更是快乐的始点。

39.
在我小的时候，我极力装得像个大人；而当我已经不再是小孩的时候，
我又希望像个孩子。

40.
着相修行百千劫，无相修行刹那间，若能万法尽舍却，顿悟入道须臾间
。

41.如心动则人妄动，伤其身痛其骨，于是体会到世间诸般痛苦。

42.征服世界，并不伟大，一个人能征服自己，才是世界上最伟大的人。

43.
一个人会落泪是因为痛，一个人之所以痛是因为在乎。一个人之所以在
乎是因为有感觉，一个人之所以有感觉仅因为你是一个人。所以，你有
感觉，在乎，痛过，落泪了，说明你是完整的一个人；难过的时候，原
谅自己，你只不过是一个人而已；没必要把自己看的这么坚不可摧。
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44.
吃亏是一种承让，吃亏是一种甘心，才能正确的疏导内心的思维，转变
敏捷的态度。

45.
低头不是认输，是要看清自己的路；仰头不是骄傲，是看见自己的天空
。

46.
一声亲切的问候，无限关怀，一份温馨的祝福，深深思念，让美好的回
忆，留在怀念中。

47.
如果婚姻是爱情的坟墓，那模范夫妻充其量，不过是“示范公墓”罢了
。

48.
做人，可以见利，但是不能忘义忘义，不然就损失朋友，失去自己。人
生入戏，对不起别人，就是不尊重自己，见利忘义，就是不懂感恩，也
是没有道德。

49.
有时候，突然会觉得自己很孤独。没有人懂你，没有人陪你。偶尔自己
疯，自己闹，仿佛跟这世界格格不入。

50.
被特别在乎的人忽略，会很难过，而更难过的是你还要装作你不在乎。

51.
人隔着太多的层次，就别去帮，比自己富裕的人，别帮，比自己有能力
的人，别帮，比自己有背景的人，别帮。

52.生活其实也很简单，喜欢的就争取，得到的就珍惜，失去了就忘记。
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53.
别说别人可怜，自己更可怜，自己修行又如何？自己又懂得人生多少？

54.
岁月风情，人海茫茫，三生三世是多少，来世今生多少多，才知道分了
的分，等了的等，只是错的缘起缘灭，只是等的缘起缘落，花开花落之
后的擦肩而过。

55.
不懂时，别乱说；懂得时，别多说。心乱时，慢慢说；没话时，就别说
。

56.
很多时候，心里明明不是那样想的，却控制不了自己而说出相反的话。

57.
很多时候，成功就是多坚持一分钟，这一分钟不放弃，下一分钟就会有
希望。

58.无知的焦虑从来都是错的，而过于忙碌的人一定会迷失方向。

59.人这一生，真的很难，你再好，也有人反感，你再善，也有人讨厌。

60.
不是在最好的时光遇见了你们，而是有你们在，我才有了最好的时光。

61.
女生年轻时的奋斗不是为了嫁个好人，而是为了让自己找一份好工作，
有一个在哪里都饿不死的一技之长，有一份不错的收入。因为：只有当
你经济独立了，才能做到说走就走，才能灵魂独立，才能有资本选择自
己想要伴侣和生活。

62.有时候，我们用微笑掩饰悲伤；有时候，我们用大笑藏匿眼泪。
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63.
风光的人，也有沧桑，无奈的人，也有肮脏，是非人，是非事，你的路
，自己选择，别人的错，别人负责。

64.命运决定谁会进入我们的生活，内心决定我们与谁并肩。

65.
说闲话的人，不懂人情，不知道话语的轻重，不知道人心的变化，顾着
自己抢台词，忘了所以。

66.
聪明的人，知道分寸，看的透，想的透，不多说一句，是已经了解了。

67.
哪里有浪费时间这回事，哪有那么多未来等着你；别再为自己的懒惰找
借口了。除了你，其他人都挺努力的。

68.
谁的人生不是一路披荆斩棘前行呢？想要成为那个别人无法企及的人，
就不要畏惧前行路上的荆棘坎坷，付出别人无法企及的努力。趁年轻拼
一把！

69.
你是否和我一样，有一个放不开的人，你是否曾我一起做过同样的梦，
也都幻想过永远，现在的你是不是和我一样，为爱痛够了，在尝试迷惘
和无奈，你是否想说，我们都一样。

70.
有气别忍，忍的多了容易无法调整自己的思维，忍的少了容易改变别人
的表达。

71.离开我就别安慰我，要知道每一次缝补也会遭遇穿刺的痛。

72.
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人，谁都有穷的时候，命，都有哭的时候，别看不起人，别看不下去，
得学会尊敬人，得学会安静。

73.
善良的人，真诚多一点，付出深一点，爱意深一点，交际少一点，才有
智慧的时间让自己的能力超越。

74.人生最大的悲哀，是发现自己爱的人正好也在爱着其他人。

75.
如果有一天，让你心动的再也感动不了你，让你愤怒的再也激怒不了你
，让你悲伤的再也不能让你流泪，你便知道这时光，这生活给了你什么
，你为了成长，付出了什么。

76.乐观的人只顾着笑，而忘了怨；悲观的人只顾着怨，而忘了笑。

77.
进步和成长的过程总是有许多的困难与坎坷的。有时我们是由于志向不
明，没有明确的目的而碌碌无为。但是还有另外一种情况，是由于我们
自己的退缩，与自己“亲密”的妥协没有坚持到底的意志，才使得机会
逝去，颗粒无收。

78.
甜甜的笑容下仿佛自己真的很开心，只有在无人的转角处，收敛的嘴角
透出的是真实的酸楚。

79.她们一发状态就有许多人嘘寒问暖，没关系，我活该被遗忘。

80.
路，是人心的梦，人，是人心的真，感动一生，付出一梦，只是守望天
涯彼岸。

81.
人生有成就有败，有聚就有散，没有谁能得天独厚。鱼和熊掌，不可兼
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得，这是人生的无奈。成熟的人，能淡然地面对一切不完美，所以不强
求不执着，凡事尽人事，随缘而安。追求完美是美好的理想，接受残缺
是美好的心态。

82.如果有人向你承诺，要相信开口的那一刹那他是真实的，不要怀疑。

83.得不到的总是最好的，失去的总是珍贵的，能拥有的总是最幸运的。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/ar71u4qc9g.html
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