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心烦又没有办法句子发朋友圈

 

1.我也曾经憧憬过，后来没结果。我也曾经做梦过，后来更寂寞。

2.一个人背两人的债，受多少苦我也能挨。

3.坚强的人，心里都一定有那么一些弱点，一触就碎，一碰就痛。

4.青春年少的时候，我们都爱过，爱的那么疼痛，那么忧伤。

5.
成熟的表现不是虚伪地跟讨厌的人陪着笑保持和平，也不是孩子气地撕
逼决裂，而是自然地保持距离，不委屈自己，不伤害他人。我走我的阳
关道，你睡你的棺材板。

6.有些话，适合烂在心里。有些痛苦，适合无声无息的忘记。

7.
真正让人难过的往往都是一些小事，就像那天下了很大的雨，别人在等
伞，而我在等雨停。

8.人生路漫长，有些路只有坚持走下去，才能看到它最真实的美丽。

9.有心的人，再远也会记挂对方；无心的人，近在咫尺却远在天涯。

10.我看着寂寞长大，终于还是爱上了它。

11.只要看到你和别人很亲密的样子，我就不想再和你说话了。

12.从不喜欢热闹。不在身边就会什么事都拐个弯联想到你。
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13.世界上最勇敢的事情：是微笑着听你说我们的爱情中我做错的事。

14.
当一个人熬过了最艰难的时候，就不再想去寻找依靠，任何人都就是负
累。

15.喜欢的人没回复你消息，建议关机，反正不会回，这样还能省电。

16.你怎么说走就走，都不考虑考虑我的感受。

17.都忘了咱俩多久没说话了，也快忘了当初为什么有那么多话跟你说。

18.我拦不住风，也抱不住整片天空。

19.
相爱着的人又是往往的爱闹意见，反而是漠不相干的人能够互相容忍。

20.一句“别走”就能挽留你的人，从来不是我。

21.
寂寞惯了，当你来的时候，我天真的以为我看到了希望，现在的心更痛
了，你不过是一个擦肩而过的陌生人。

22.
这个年纪的我们，都在拿爱情与事业做赌。赌爱情怕事业会输，赌事业
怕爱情会输，男人好难。

23.总有一个人，说的是人话做的却从来不是人事。

24.原来那只狐狸，一直没能等到它要等的那位姑娘。

25.突如其来的脾气，是攒了很久的委屈！

26.我爱你，为了你的幸福，我愿意放弃一切——包括你。
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27.
将自己的缺点和不足一览无余的展现给对方，两人却还能紧紧相拥，我
想，这就是爱情。

28.
心理学上说，如果一个人特别爱笑，说明TA内心深处很悲伤；如果一个
人很能睡，说明TA很孤独。

29.
回忆和你在一齐的日子里，虽然很短暂，可是很开心。此刻结束了，真
的好快。

30.
直到有一天，你遇见这样一个人，每天和你分享他的快乐，解读你的忧
伤，报告每天的行踪轨迹，笑谈每天的生活琐事，这就是喜欢你的表现
。毕竟时间过得那么快，谁愿意和不在乎的人瞎逼逼。

31.若人生只如初见，倾一世也必定恪然执守。

32.眼泪很无辜，却不敢追问错在何处，因为我们都怕走出爱情的伤。

33.爱人的爱人，请你照顾好我的爱人。

34.
以前挺好的，想得少，睡得早，喜欢笑，也不知怎的就突然活得潦草了
。

35.喜欢你的时候你说什么就是什么，不喜欢你的时候，你说你是什么？

36.幸好我们没有走过太多的路，听过太多的歌，幸好不是那么深刻。

37.
想着自己的退缩，想着自己的懦弱与失败，总不知道自己活着，是为了
什么。看着他们一次次希望又失望的眼神，心里总是好自责，好内疚。
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38.听说爱情很伤，深陷就全部沦陷。

39.
除了两情相悦，任何喜欢都是心酸，别去打扰那些连回你话都带着敷衍
的人。在喜欢你的人那里，去热爱生活；在不喜欢你的人那里，去看清
世界。

40.如果你不再爱了，我何必拿尊严去挽留一个变了心的人。

41.
我发现一个人在放弃给别人留好印象的负担之后，原来心里会如此踏实
。一个人不必再讨人欢喜，就可以像我此刻这样，停止受累。

42.青春是偏要选择在愚人节告白，就算被拒绝也能笑着说愚人节快乐。

43.
我只有一点点喜欢你了，我很乖了。我没有闹了，我也没有和别人提到
你了。我想了一千遍一万遍，我们在一起的样子。又觉得，这辈子都不
要和你在一起了。我喜欢你，死不悔改，认真又怂。

44.
能放下自己的脾气向你的坏脾气低头的人，并不是因为怕你，而是比你
更懂得珍惜。

45.
没人为你的人生买单，自己的人生自己把握！身处困境，是等待他人救
援还是自己奋起逆袭？

46.我用年轻来原谅这个，除了无知懒散和叛逆一无所有的自己。

47.感谢你的不娶之恩，因为我值得更好的人。

48.我只会逃避，错过了握在手中的幸福，我不想放手，又没勇气继续。
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49.其实自恋的人很聪明，因为爱上自己永远不会受伤。

50.我装作在四处看风景，但我眼里只有你。

51.难免埋怨时间的手，把相爱写成相爱过。

52.
生活的无奈，有时并不源于自我，别人无心的筑就，那是一种阴差阳错
。生活本就是矛盾的，白天与黑夜间的距离，春夏秋冬之间的轮回，于
是有了挑剔的喜爱，让无奈加上了喜悦的等待。

53.你忍住没哭的那天，成长了不少吧。

54.
我不要别人的拥抱，因为那里没有你的心跳；我不要别人的拥抱，因为
那里没有你的味道。

55.失去一个人最大的遗憾是，他带走了一部分其他人不认识的你。

56.爱和你都走了，最后只剩下我。

57.
假如有一天我病了，我死了，都一定与你有关，一定为你而病，为你而
死。即使别人不知道，你一定要知道。为爱你受尽折磨受尽苦。受尽百
般无奈。

58.擦去脸上的泪水，却带不走心中痛楚的感觉。

59.有些事，不得不懂，有些人，不得不遇。

60.总在不经意的年生，回首彼岸，纵然发现光景绵长。

61.没有什么公不公平，动了心你就别想赢。
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62.那些年，未来遥远得没有形状，我们单纯得没有烦恼。

63.爱像风灌进回忆一样，痛被吹散，爱在不知不觉中着了凉。

64.我成了寂寞的影子，连回忆都与我一起在远逝。

65.寻找着雨后的彩虹，渴望从美丽的色彩中看到未来的颜色。

66.为什么我还是如此的担心你，即使，你都已经不是我的。

67.大概是有了别人来陪伴你，所以我就这样悄悄退场也没有关系。

68.人能幸福到什么程度还不太清楚，人能失望到什么程度却屡屡刷新。

69.明明不是陌生人，却要装作比陌生人还要陌生！

70.
主动久了会很累，在乎久了会崩溃，沉默久了会受罪，想念久了会流泪
。

71.我不怕强撑到无人拥抱，我只怕慌乱中抓住谁的手最后却狼狈跌倒。

72.有时候很心疼这么好的自己，居然没人理解，没人懂。

73.至少有十年我不曾流泪，至少有十首歌给我安慰。

74.遇见你，让我那颗冰冻的心渐渐融化。

75.我还是会笑，只是笑中不再温暖，带着冷漠与疏离。

76.单身并不难，难的是应付那些千方百计想让你结束单身的人。

77.
路再长也是会有终点，夜再长也是会有尽头，不管雨下得有多大，总会
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有停止的时候。

78.相爱时甜蜜不已，分手时恨用情太深。

79.你的手是我不能触及的倾城温暖，我的心是你不曾知晓的兵荒马乱。

80.
人前逞强，是为学会遗忘；人后惆怅，是因为学不会伪装。其实，我们
都只是孤单的孩子，渴望有人疼，渴望有人爱，渴望身边的人永远不对
自己说拜拜。

81.如果有一天，你发现我不再计较那么多，那不是体谅，是放弃。
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