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太难了短句子

 

1.
想到2020年，90后有想法了，坐不住了，心理着急了，100斤的压力落在
了头上。

2.
虽然这个性格得罪人不少，但当面一套背后一套，我学不了，做不到！

3.心安，便是活着的最美好状态。

4.活着，心累，却没有人知道！

5.繁华历尽，方知平凡是真；回首沧桑，只想平淡如水。

6.幸福就是你还活着，在这个世间，能活着就己经是很幸福了。

7.人活着很累，累是为了更好的活着，而活着才有幸福的可能。

8.
我知道你很难，但你要学会让自己快乐，让自己保持一个笑容。不要为
了某一件事，某一个事让自己悲伤。常常去想想让自己快乐的事，把一
切悲伤放下。

9.我相信真诚相待，也相信倒霉认栽。

10.像疯子同样快乐的在世，立场决议成果，无私可获长生！

11.像疯子一样坚信自己，像正常人一样坚信自己不是疯子。
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12.有时候，与其多心，不如少根筋。没心没肺，才能活着不累。晚安。

13.
很多感情，是你的不用留，不是你的不必留，何必太执着，缘来坦诚相
待，缘去坦然对待。

14.有时候，内心最直接的感受，往往是最难说出口的。

15.生活的一半是倒霉，另一半是如何处理倒霉。

16.活着算是一种幸福，可是也有痛苦不是吗？

17.
其实，人生难得糊涂，糊涂一生，快乐一辈子，这才是活着的意义吧！

18.有你，心情格外明朗；有你，生活分外清爽，有你真好！

19.上天给了你这种生活，因为它知道你强大到可以活下去。

20.活着不易，好好珍惜！

21.活着，别比钱多钱少，要比心情好不好！

22.从今以后，尽量不生气！

23.不能颓废，必须好好的活着。

24.总有一天要死去，活着的时候学会享受。

25.
该放弃的决不挽留，该珍惜的决不放手。人字好写却难做，心字简单却
难懂。时间在走，年龄在长，懂得的多了，看透的多了，快乐越来越少
了。不得不承认，时间改变了很多，很多。我疯过，傻过，执着过，坚
持过，到最后我还是我！
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26.人活着，不就是要追求一份快乐，享受生活的吗？

27.
会有那样的一天，你活成了你最想要的样子，过去所有的伤痕都变成了
勋章。

28.
人生就是这样，无论悲伤，还是快乐，无论沧海还是桑田，都要用心的
走下去。

29.生容易，活却不容易；人为财死，鸟为食亡。

30.人活着，心情好，一切皆好！

31.好好活着，花儿别样红。

32.没心没肺，活着不累，脚下的路，自己走，心里的痛，自己扛！

33.人生在世，快乐是一生，忧愁也一世。

34.没心没肺，活着不累，脚下的路，自己走，心里的痛，自己扛。

35.没有礁石，就没有美丽的浪花；没有挫折，就没有壮丽的人生。

36.有些路必须要走，就赶紧走完，抱怨也没有用。

37.直来直去，不会拐弯抹角；有话就说，不会费尽思考。

38.
知足就是放下，不贪就是布施，改过就是忏悔，谦卑就是礼佛，利人就
是利己，原谅就是解脱，断恶就是行善，离苦就是得乐。

39.
明天是自己的，意外是别人的。可当意外真的来临时，它不会给我们时
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间反应和考虑。

40.
人活着，似乎就要承受七情六欲的折磨，“爱别离”之苦，往往会让我
们悲痛欲绝。

41.一个人并不孤单，想一个人时才孤单。

42.人活着，打拼不易，说不出的心累。

43.人生，简单点好，没心没肺，活的不累。

44.生活就是一种态度，倒霉也是一种另类人生。

45.活着的一天，就是福气。

46.心碎了，像疯子一样，寂寞无处可藏！

47.像怪物一样活着，还是像好人一样死去？

48.
2020，我们都要好好的！无论生活有多难，不管日子有多苦，即使责任
再沉重，我们都要乐观对待，不认输，不哭诉，不动怒，不消极，不放
弃，不言苦，为家人，赚一份幸福生活，为自己，拼一个无悔人生！

49.脚踏实地干，活出自己的精彩。

50.2020的开头也许不是很好，但它总会过去的。

51.这一年，我们终将拨云见日，如愿以偿。

52.生离死别之后，好好活着。

53.人生就是道场，活着就是修行！
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54.以笑的方式哭，在死亡的伴随下活着。

55.
生命的进程，就如同参加一次旅行，你可以为自己列出清单，决定人生
的行囊中应该装些什么到达目的地。不过需要记住的是，在每一个停泊
的时候，一定要让自己活得更加充实，快乐，清理不好的情绪。

56.好好地活着，别在乎太多！

57.生来一丝不挂，去时两手空空，2020好好活着吧。

58.和生死相比，一个人遭遇的挫折是什么？不过沧海一粟！

59.
祝愿天下所有的，老人，小孩，帅哥，美女，身体健康，心想事成，好
运连连，吉祥如意。

60.没心没肺，活着不累，相信美好，遇见美好。

61.心碎了无痕，我感动天感动地，就是感动不了你。

62.人活着，其实挺累，各个方面，都要考虑周到。

63.人活着，不求事事顺心，但求无愧于心。

64.谁知道洒脱的人，用了多少时间才哭干了眼泪。

65.每个人都有困难，谁都不容易。

66.
一切都渐渐好了起来，一切的一切都像是挣脱乌云的太阳，温暖的照耀
在脸上，然后慢慢沁入心脾，让人感到惬意，苦难终会过去，光明将会
到来，我们要心怀希望，脚踏实地，毫不懈怠的等着它的到来。
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67.
我们会经历各种各样的困难，人生低谷的到来不可怕，只要不放弃自己
的信念和热爱，知道自己的目标，低谷就是弯道超车的最佳时机。

68.爱情里是不能仰视的，卑微的爱情多半会夭折。

69.我就想像个傻子一样活着，我想那样我会很单纯。

70.有苦衷时，把所有的苦涩都强行咽下，这个其实是没有必要的。

71.
我不好，但全世界只有一个我。友情也好，爱情也罢。我若离去，后会
无期！现在的我，一切只求顺其自然。别说我不在意，在意了又能怎样
？

72.活着就是幸福，死了一切皆无。

73.生命的路上，有你真好。

74.
有时候，就是想大哭一场，因为心里憋屈。有时侯，就是想疯癫一回，
因为情绪低落。

75.
坚持，决定命运。累了，学会停歇；迷了，换个角度，冷了；就给自己
一个拥抱。

76.自己活的快乐就好，别给自己找烦脑。

77.
愿我们都不会把所有別人对我们的好，视为理所当然，因为知足，会更
接近幸福。

78.即使有人打碎了你的心，总还是会有人，愿意修补好它。
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79.
你的压力来源于，无法真正自律只是伪装努力，现状跟不上内心愿望，
所以你焦虑以至恐慌。

80.
人生嘛，真的不止是百舸争流，生命的意义，也不会以金钱衡量。2020
年，我想我会永远铭记。

81.
一个人倒霉了，他所交往的人和事，也都不对了，都是随倒霉而来的。

82.
人，争不过一张嘴，在别人的嘴里，你会有多种版本。你的心软，会被
说成懦弱，你的解释，会被说成争辩，你的沉默，会被说成心虚，你的
简单，会被说成缺心。

83.千金难买健康！健康永远吉祥！我宁愿健康！不去钱赚！

84.活着！心怀希望，负重前行！

85.
好好生活，好好活着吧，活着从来就不是一件容易的事，更加珍惜生命
，敬畏生命吧！

86.人生在世，别总是怨天尤人，而要乐观积极的面对明天。

87.不卑不亢地活着时，才能活出真正的自己。

88.
当一个人说累了，那可能是真的累了，当一个人说烦了，那可能是真的
烦了。

89.倒霉是一种生活态度。
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90.一生太短，尽量开心的活着。

91.
人生不都是坦途，或者说处处逆境。又能怎样呢？还不是坚强坚定的向
前，一如既往！

92.时间只会让快乐更快乐，让忧伤更忧伤。

93.
这也是上天在提醒我们，珍惜和爱人，家人，朋友在一起的每一份每一
秒。

94.再忙再累别忘了心疼自己，一定要记得好好照顾自己！

95.勇敢的人，不是不落泪的人，而是愿意含着泪继续奔跑的人。

96.2020实在是太难了！疫情汹涌，愿百毒不侵，身心皆安。
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