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有哲理的生活语句

 

1.
在人生道路上，有一条路每个人都非走不可——那就是年轻时的弯路。
不碰壁，不摔跟头，不碰个头破血流，怎能炼出钢筋铁骨，怎能长大呢
？没有经历，就没有真正的成长。所以，年轻人不要怕犯错，只要是自
己选准的道路，就要大胆去尝试，即使错了，转身也还来得及。

2.相爱并非难事，相处并非易事。

3.
人生在世不光是为了迎合别人的某种认同，也是一种自我追求与肯定。

4.
宽容具有感化人的力量。当你批评别人时，就算你说得再有道理，别人
心里也会不舒服。当你宽以待人时，对方反倒会朝着你希望的方向去努
力。

5.常以为别人在注意你，或希望别人注意你的人，会生活的比较烦恼。

6.遇见的人，经历的事，都有它存在的意义。

7.如果咱们把咱们的问题都丢成一堆， 然后看看其它人的，
咱们会把咱们的捡回来。

8.
虽然36行，行行出状元，但有些行业的状元所获得的利益回报，却不如
其它行业的普通一员。假如是因为有浓厚的兴趣进入此行业，而且愿意
坚持，又不很计较得失，就会在这个行业有所作为，人生也会比较充实
，这个行业就适合自己。
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9.
做一个简单的人，不为利益毁掉情谊，不因钱财坏了人品，对长辈尊重
，对弱小爱护，实实在在，本本分分，上对得起天地，下对得起良心。
做一个简单的人，心地善良，懂得感恩，用乐观的心态去生活，不抱怨
、不消极，爱惜自己的身体，注意自己的言行。

10.自己打败自己是最可悲的失败，自己战胜自己是最可贵的胜利。

11.人生如加入方糖的咖啡，细细品味它，才尝出苦后犹甜。

12.
生活中常常会遇到许多难题，怨天尤人或许可以暂时地抒发心中郁结的
不满，但积极应对才是正确的做法。没有解决不了的问题，只要懂得变
通，就一定能寻找到解决的方法。例如两个被称为"冤家"的球队，当第
三支实力超强的球队前来挑战时，他们必定团结一致，共同迎战。这不
仅是为团队而战，更是为荣誉而战。

13.
在甜蜜的梦乡里，人人都是平等的，但是当太阳升起，生存的斗争重新
开始时，人与人之间又是多么的不平等。

14.不要让一个人成为你所有的盼头，这句话到现在才明白。

15.
人生短暂。不管我们活到[xx]岁还是100岁，我们的人生都过得很快。所
以我们更加要在有生之年做自己热爱的事情。既然我们还剩多少时日都
是未知的，我们应该把每一天当成自己的最后一天，来过——况且很有
这个可能。

16.
斜光照乡村，僻巷牛羊归。野老念牧童，倚杖候荆扉。雉雊麦苗秀，蚕
眠桑叶稀。田夫荷锄至，相见语依依。即此羡散逸，欣然歌式微。

17.

                              2 / 10



https://duanjuziku.com/
 

这个世上没有一件工作不辛苦，人生，就是一个修炼的过程，何必用这
一颗不平的心，作践了自己，伤害了岁月。生活中，不妨养成"能有，很
好；没有，也没关系"的习惯，便能转苦为乐。活着，就是一种修行。

18.
20多岁是―个让人迷茫的年纪。20多岁的史玉柱在浙大学数学，20多岁
的马云四处碰璧，2O多岁的王石在戈壁滩上当汽车兵。从来没有一种工
作叫"钱多、事少、离家近"。在人生最有力的3个[xx]年里，需要扎扎实
实地靠自己。 ――IT界打工皇帝何经华的经验之谈

19.人生可贵的不是成就，而是不断地自我奋斗和追求。

20.我们不去侵犯别人，是为了自己不被别人侵犯。

21.
或者为爱人撑起一把雨伞，挡住天空飘落的雨水；或者为爱人亮起一盏
明灯，照亮深夜回家的路⋯⋯爱，其实就在这些平凡琐事里。

22.
很羡慕那些一直坚持的人，我很怕很怕多年后的一事无成，还在感伤，
我真的应该长大了，还要追逐自己的梦想。

23.
生活总是两难，再多执着，却也不得不学会接受那些渐渐的不再纯粹。
从哭着控诉，到笑着对待，到头来，不过是一场随遇而安。但要记住，
别忘了最初的自己。真正的幸福，不是活成别人那样，而是能够按照自
己的意愿去生活。该遇到的总会遇到，在此之前，努力让你成为最好的
自己。

24.
守株待到的兔，不如多花点力气去追赶擒获一只很会奔跑的兔子更加美
味及可靠。要知道，天下健康的天鹅都很会飞，天下健康的兔子都很会
跑，要吃美味的天鹅肉及兔子肉，就必须先去花时间和精力提升自己射
击和奔跑的技能。
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25.
每个人都是独一无二的个体，都应该认识到自己的独特禀赋及价值。不 
要自以为是地高估自己，盲目骄傲，做出超出自己能力的事，也不要低
估自 己，不去打开自己生命禀赋的潜能。

26.
人生好比一盘棋，我们每个人都不可能把每一步都走得非常准确，但我
们却始终可以控制和调整全局的形势，不能因一一步走错便全盘皆乱。

27.
战场用兵，讲究以快打慢，而商场如战场，商战，也讲究以快制慢。发
现战机而犹豫不决，对手就会先发制我；我虽先发而行动不快，对手就
会先得其利。

28.
没有人会只因年龄而衰老，我们是因放弃我们的理想而衰老。年龄会使
皮肤老化，而放弃热情却会使灵魂老化。

29.晨日照云间，午后起风暴。

30.
人生如花开花谢，潮起潮落，有得便有失，有苦也有乐。如果谁总自以
为失去的太多，总受到这个意念的折磨，谁才是最不幸的人。调整你的
心态，如同轮船调整船帆样，心态正确了，才能给快乐升值。人生，问
题本身都不是问题，如何对待它才是最大的问题。

31.
翻一页岁月泛黄成过往，洒一纸墨香晕染成回忆。虽天涯路远，仍一砚
微笑润开转身而过的笔端，记序为邂逅，却不愿、题跋成离别。只因，
邂逅是浪漫，离别太伤感，人生苦短，在路上，刻下伤感，不如记住浪
漫。

32.
越长大越明白，人生有时真的需要等，该来的让它来，该走得让它走，
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不强求，也不强留，看不开的总有一天会看开，得不到的总有一天会以
另一种方式给你，不着急，也不抱怨，就看时间会给我们什么样的答案
，或许答案也并不重要，看淡了就没什么是最重要的了，哪怕人忘齿寒
。

33.人生在人生的'道路上，喜、怒、哀、乐常会交替发生。

34.
地珍惜和支配自己的时间。而有的人总感觉时间不够用，一整天都要忙
忙碌碌地工作，却经常纷乱无序。其实，这是由于我们不会有效地利用
时间。

35.
时光飞驰而过，时间如烟般消散。透过岁月的缝隙，回望来时的路，少
了些许感动和期许。忙碌的日子只顾低头赶路，不经意间错过了很多风
景，仓促间无法将美丽定格收拢。繁华过尽终是平淡，人生的舞台我们
尽情演绎，或感动，或惊喜，或悲泣。点滴精彩，点滴收获，都是生命
的馈赠，始终相信美好在路上。

36.
人生就像饺子，无论是被拖下水，扔下水，还是自己跳下水，倘若一生
中不趟一次浑水，就不算是成熟。

37.
任何时候都不刻意解释自己，哪怕是个误会。你自己明白就行了，没有
必要让无所谓的人理解自己。绝大多数人，在绝大多数时候，都只能靠
自己。没什么背景，没遇到什么贵人，也没读什么好学校，这些都不碍
事。关键是，你决心要走哪条路，想成为什么样的人，准备怎样对自己
的懒惰下手。

38.
爱自己容易爱别人难，如果你能做到像容忍自己一样去容忍别人，能设
身处地的替对方着想，就很少人会再和你计较了。生活和人生，就是一
点一滴拼凑的！选的料好，拼出来的生活，味道就好。选的料好，拼出
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来的人生，韵味就足。点滴生活，十足人生！给自己多点信心，使人生
更加充实！

39.
生活像一则寓言。它并不是由它的长短来衡量，而是由它的内容来衡量
。

40.
如果清风有情，那么明月可鉴；如果落花有情，那么流水可懂；抹不去
的，是幽幽萦绕的孤单，解不开的，是袅袅缠绕的前缘，斩不断的，是
缕缕交织的思念。如果红颜有梦，那么君子可解；如果君子有语，那么
红颜可听；所有繁华落尽，想必到头来都成烟雨。

41.无我时，我等于零；忘我时，我无穷大。

42.
俗话说"好记性不如烂笔头"，读书动笔，能够帮助记忆，掌握书中的难
点、要点，有利于储存资料、积累写作素材，有利于扩大知识面，提高
分析综合能力。

43.
为了自己想过的生活，勇于放弃一些东西。这个世界没有公正之处，你
也永远得不到两全之计。若要自由，就得牺牲安全。若要闲散，就不能
获得别人评价中的成就。若要愉悦，就无需计较身边人给予的态度。若
要前行，就得离开你现在停留的地方。

44.
做人要有良心，但是不能缺德，别以自己的无能来衡量别人的未来，别
以自己的悲伤来权衡别人的现在。

45.
如果不懂，就多问，如果懂了，就别说，笑笑即可！话虽简单，但做到
是很困难的！不懂的时候，不耻下问，别人会笑你，这都不懂，可是真
正懂的人又有几何，当有一天你在站在高处的时候，会发现当初嘲笑你
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的人，他们有多么可笑！

46.
悠闲是一种人文品位，醉中舞剑，隔窗读雨，无不是情趣欣然，但悠闲
更是一种生态品位，人文品位通向生态品位，悠闲的状态进入更高的境
界。

47.成功的开始是相信，成功的终点是坚持。

48.
人最深刻的记忆就是孩童时代，因为那个时候没有虚荣，也不需要刻意
的去装扮，我们用一种最坦诚，最纯真的心态演绎着自己，用幼稚而纯
洁的内心刻画着未来，萌动的心带来的是希望和欢笑，真实的自我演出
着梦想和骄傲。

49.时间是最清晰的证据，不会疏忽谁的真挚，也不会饶恕谁的诡计。

50.
人生之路曲折而起伏，谁若将其设想为平坦而笔直，那他将是天底下最
笨的傻瓜。

51.
真正的爱情如同这首诗所说的："多少人爱你光彩焕发的青春，只有一个
人爱你圣洁的灵魂，爱你衰老的脸上痛苦的皱纹。"

52.
生活中难免．与别人发生矛盾，心胸豁达一些，忍让一下，也就过去了
。是一个人的涵养，也是一种以退为进的上策。

53.
人的生命只有一次，生命不是绵延到永远的，它有起点更有终点。我们
敬畏它的不屈不挠，更敬畏它的不着痕迹、毫不留情地逝去。生命还需
要我们去热爱。热爱生命呢，你体会到的将是生命中更深邃的意义。
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54.似乎是没有欲求的开端，总是以备受打击而结束。

55.
适时恰当的表现和张扬是需要的。黄金埋在土里默默等待别人发掘及重
用，也许一辈子都不会被人发现，一辈子都只会是普通的石块。必须设
法从每一个缝隙中透出自己的亮光，尽最大努力让自己被社会认可，使
自己的人生价值得到充分体现。

56.
有太多人在人生旅途上携带了太多的行李——许多行李其实是不必要的
。尽可能丢弃那些所谓的问题及烦恼吧！放慢脚步，轻松一下，好好想
一想。不要急着用压力锅想把所有食物一次煮熟，做菜得一道一道来，
你最好一次解决一个障碍。

57.遇事先替他人想，论人先要自我量。

58.
授课的内容多了，就不可能详细讲说，学生也就难以理解，理解不了就
容易遗忘。只有少而精，抓住要点，反复讲解，才能使学生"章章句句，
无一字不明白"。"切不可没有说明这个知识点，又想着说明下个知识点
。"这就好比烧开水。一锅水不停地烧，自然会开。如果水还未开又换水
煮，这样，即使花了很多时间，烧了很多水，但一锅也烧不开。

59.
要自己恰当而正确地考虑及衡量某些利益的相对价值，从而减轻对他人
意见的高度感受性，不管这种意见是谄媚，还是会导致痛苦，因它们都
是付诸情绪的。如果不照以上的做法，人便会成为别人高兴怎么想就怎
么想的奴才——对于一个贪于赞美的人来说，伤害他和安抚他都很容易
。

60.
只看到眼前利益，处处都抢占先机，其实是一种目光短浅的表现。祸相
依，说不定表面上看是一件吃亏的事，其下面却隐藏着利益。
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61.胜利者是不受谴责的。

62.
人，不能一生悠闲，也不能一生没有悠闲，悠闲是对生命状态的一种调
整，我们每个人都需要这种调整。

63.天道酬德，天道酬仁，天道酬善，天道酬和，天道酬智，天道酬勤。

64.
生活是一首歌，吟唱着人生的节奏和旋律；生活是一条路，延伸着人生
的足迹和希望；生活是一杯酒，饱含着人生的清醇与忧愁；生活是一团
麻，交织着人生的烦恼与快乐；生活是一幅画，描绘着人生经历的红绿
蓝；生活是一团火，燃烧着人生的憧憬和梦想。生活中要学会享受：享
受工作的欢快，享受朋友的笑声，享受家人的温馨，享受创造的快慰，
享受果实的甜美。

65.如果坦白是一种伤害，选择谎言。如果谎言也是伤害，选择沉默。

66.架起心灵间的彩虹，人生才能多姿多彩。

67.
任何事情都不是单一的，做女人也不例外。做女人的滋味是多方面的。
女人的生活丰富多彩，女人有女人的幸福，女人也有女人必须面对的烦
琐事。

68.
话不能乱说，药不能乱吃，树不能乱砍，雨不能乱淋，人不能乱打，情
不能乱发。

69.
人生大部分的内容与忍耐有关。有所付出，又不能样样尽兴。淡如水，
相见欢，告别之后，还有余味，这样便很好。

70.
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只有知道如何停止的人才知道如何加迅速度。看着别人滑雪，觉患上很
容易，不就是从山顶滑到山下吗？于是本身穿上滑雪板，哧溜一下就滑
下去了，结果是从山顶滑到山下，但实际上是滚到山下，摔了许多个跟
斗。最后我反复练习怎么在雪地上、斜坡上停下来。练了一个星期，我
终于学会了在不论什么坡上停止、滑行、再停止。这个时候我就发现本
身会滑雪了，就敢从山顶高速地往山坡下冲。因为我知道只要我想停，
一转身就能停下来。因此，只有知道如何停止的人，才知道如何高速前
进。

71.
保持该保持的是没法，保持不应保持的是无能；不保持该保持的是蒙昧
，不保持不应保持的是执着。
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