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激励自己的简短座右铭

 

1.
欢乐是长寿的妙药，勤奋是健康的灵丹，运动是健康的投资，长寿是健
身的回报，相逢莫问留春术，淡薄宁静比药好！

2.聪明出于勤奋，天才在于积累。

3.凡真心尝试助人者，没有不帮到自己的。

4.生命如同一根火柴，只有磨砺才会跳跃出灿烂的火花。

5.
崇高的理想就像生长在高山上的鲜花。如果要搞下它，勤奋才能是攀登
的绳索。

6.
在实现理想的路途中，必须排除一切干扰，特别是要看清那些美丽的诱
惑。

7.
不懂时，别乱说；懂得时，别多说；心乱时，慢慢说；没话时，就别说
。

8.通过云端的道路，只亲吻攀登者的足迹。

9.放弃谁都可以，千万不要放弃自己！

10.
希望，是一种甜蜜的等待；想念，是一份温馨的心情；朋友，是一生修
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来的福分；爱情，是一世难解的缘分。

11.尽管忧伤，但是还要一直走下去。

12.比起永远我更喜欢每天!

13.在乎才会乱想，不在乎连想都不会想。

14.从今开始，我要帮自己一个忙：卸下负担忘却疼痛抚平创伤。

15.好好扮演自己的角色，做自己该做的事。

16.人生不是一种享乐，而是一桩十分沉重的工作。

17.成功者绝不给自己软弱的借口。

18.人永远在追求快乐，永远在逃避痛苦。

19.成功等于目标，其他都是这句话的注解。

20.有多大的思想，才有多大的能量。

21.最艰难的日子终将过去，此后你将一身荣光屹立于世。

22.成功就是两股力量：一种支持我们的力量；一种反对我们的力量。

23.只要努力，你就能成为你想成为的人。

24.就算路不坦荡，也要做自己的太阳！

25.与其说是别人让你痛苦，不如说自己的修养不够。

26.机会只留给有准备的人。
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27.天天晨练不仅为了健身，也为了体现生命的倔强。

28.野草遮不住太阳的光芒，困难挡不住勇敢者的脚步。

29.有梦就去追啊，愣在原地做什么。

30.世上只有想不通的人，没有走不通的路。

31.不要为明天忧虑，因为明天自有明天的忧虑。

32.
要成功，就要长期等待而不焦躁，态度从容却保持敏锐，不怕挫折且充
满希望。

33.不要太在乎自己的长相，因为能力不会写在脸上。

34.因为拥有梦想，所以去努力实现梦想。

35.生如夏花之灿烂，死如秋叶之静美。

36.留意在你面前飘落的每一滴雨，也许它正孕育着彩虹的美丽。

37.社会是最喜欢打碎人尊严的地方,除了你自己,没有人会为你保留它!

38.生命因短暂而宝贵，友谊因真诚而珍贵。

39.成功源于不懈的努力。

40.生命不是要超越别人，而是要超越自己。

41.命运是可以改变的。

42.过去属于死神，未来属于你自己。
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43.失败也是我需要的，它和成功一样有价值。

44.遇到困难时不要抱怨，既然改变不了过去，那么就努力改变未来。

45.最怕一生碌碌无为，还安慰自己平凡可贵。

46.
乌鸦因为激情就变成火中的凤凰；人因为有激情，才会绽放生命的火花
。

47.现在过的每一天，都是余生中最年轻的一天。

48.
每个人都在奋不顾身都在加倍努力，你没有理由一边委屈，一边抱怨人
世寒凉。

49.再苦再累也要坚强，只为那些期待眼神。

50.与其追捧别人的强大，不如看看自己有多弱！

51.教育是人才的娘家，社会是人才的婆家。

52.不完美是种美丽，疯狂是种天分，不靠谱总好过超无聊。

53.
别忘了答应自己的事，别忘记想去的地方。努力，就没有到不了的明天
。

54.只有创造，才是真正的享受，只有拼搏，才是充实的生活。

55.生命太短，没时间留给遗憾。若不是终点，请微笑一直向前。

56.
乐观使你倾向于幸福健康事业顺利，悲观使你倾向于绝望患病失败忧郁
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孤独懦怯。

57.
世间上最美好的爱恋，是为一个人付出时的勇敢，即使因此被伤得体无
完肤，也无悔无怨。

58.再冷的石头，坐上三年也会暖。

59.鲜花要用水浇灌，友谊要靠人珍惜。

60.再多一点努力，就多一点成功。

61.下定决心一定要，才是成功的关键。

62.成功不是凭梦想和希望，而是凭努力和实践。

63.我不喜欢说梦想，但我有野心。

64.每个人出生的时候都是原创，可悲的是很多人渐渐都成了盗版。

65.往事不必遗憾，若是美好，叫做精彩。若是糟糕，叫做经历。

66.成功呈概率分布，关键是你能不能坚持到成功开始呈现的那一刻。

67.
积水成河；积石成山；任何是都从一点一滴做起，养成一种良好的工作
与生活习惯有助你成功。

68.关心自己的灵魂，从来不早，也不会晚。

69.燧石受到的敲打越厉害，发出的光就越灿烂。——卢梭

70.行动力强弱决定成功快慢。

                              5 / 13



https://duanjuziku.com/
 

71.
知识给人重量，成就给人光彩，大多数人只是看到了光彩，而不去称量
重量。

72.成功的秘诀在于坚持自己的目标和信念。

73.抱最大的希望，为最大的努力，做最坏的打算。

74.不要过分信赖别人，即便是你的影子，也会在黑暗中离开你。

75.勇士搏出惊涛骇流而不沉沦，懦夫在风平浪静也会溺水。

76.不要为小事遮住视线，我们还有更大的世界。

77.自以为拥有财富的人，其实是被财富所拥有。

78.恨一个人其实就是无力的爱着一个人。

79.做事可以兼职，做人只能专职。

80.只要有斗志，不怕没战场。

81.你只有一定要，才一定会得到。

82.当你没有借口的那一刻，就是你成功的开始。

83.除非想成为一流，否则就是二流。

84.不怕万人阻挡，只怕自己投降。

85.不论成功还是失败，都是系于自己。——朗费罗

86.说人是非者，已是是非人。
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87.
什么都可以不好，心情不能不好；什么都可以缺乏，自信不能缺乏；什
么都可以不要，快乐不能不要；什么都可以忘掉，健身不能忘掉。

88.不被重重的击倒，又怎么能华丽的站起。

89.每天告诉自己一次：我真的很不错。

90.比我优秀的人都还在努力，我有什么资格说放弃。

91.
生活不是让你用来妥协的。你退缩得越多，那么可以让你喘息的空间也
就是越少。

92.
希望是附丽于存在的，有存在，便有希望，有希望，便是光明。——鲁
迅

93.希望未来我的名字能成为你们口中的骄傲。

94.我告诉人们跌倒了要学会爬起来，并始终爱自己。

95.不经巨大的困难，不会有伟大的事业。

96.不抱有一丝幻想，不放弃一点机会，不停止一日努力。

97.当你想丢点什么的时候请想想，千万别丢脸。

98.人不仅要知道自己生命的坐标，更要知道自己生命的轨迹。

99.成功永远属于马上行动的人。

100.阳光能驱走严寒，友谊能化解忧愁。
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101.没有礁石，就没有美丽的浪花；没有挫折，就没有壮丽的人生。

102.现在站在什么地方不重要，重要的是你往什么方向移动？

103.不苦不累，生活无味；不拼不搏，等于白活。

104.有梦想的人睡不着，没梦想的人睡不醒。

105.现在不玩命，将来命玩你。

106.我之所以能，是因为我相信能。

107.突破心理障碍，才能超越自己。

108.躺在被窝里的人，并不感到太阳的温暖。

109.拥有逆境，便拥有一次创造奇迹的机会。

110.智商决定录用；情商决定提升。

111.有望得到的要努力，无望得到的不介意，无论输赢姿态都会好看。

112.总有一天，你会站在最亮的地方，活成自己曾经渴望的模样。

113.人可以被毁灭，但不可以被打败。

114.幸福就像香水，洒给别人也一定会感染自己。

115.
有理想在的地方，地狱就是天堂；有希望在的地方，痛苦也成欢乐。

116.经历多了，见识多了，受得痛苦，多了，就长大了。

117.曾经以为念念不忘的东西，总有一天会变得面目全非。
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118.要让心中有一块燃烧着的火炭，而眼中却没有一珠泪花。

119.写在纸上的规则叫制度，不言而喻的规则叫文化。

120.凡事不要说：我不会或不可能，因为你根本还没有去做！

121.最简单的事是坚持，最难的事还是坚持。

122.成功者绝不放弃。

123.宁可辛苦一阵子，不要苦一辈子。

124.
今天的成功是因为昨天的积累，明天的成功则依赖于今天的努力。成功
需要一个过程。

125.没有走不通的路，只有不敢走的人！

126.我深知我不努力什么都不是。

127.
经营自己的长处，能使你人生增值；经营你的短处，能使你人生贬值。

128.我虽然是穷人的后代，但我要作富人的祖先。

129.生活总会给你另一个机会，这个机会叫明天。

130.当我们搬开别人脚下的绊脚石时，也许恰恰是在为自己铺路。

131.生活本是痛苦，是思想和哲理使其升。

132.改变自我，挑战自我，从现在开始。

133.要想改变命运，首先改变自己。
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134.一个人最大的破产是绝望，最大的资产是希望。

135.路在自己脚下，没有人可以决定我的方向。

136.你不喜欢我，我一点都不介意。因为我活下来，不是为了取悦你!

137.不可能”只存在于蠢人的字典里。

138.什么事情都可以拖一拖，没必要那么着急，事缓则圆。

139.承认自己的伟大，就是认同自己的愚蠢。

140.学会坚强，做一只沙漠中永不哭泣的骆驼！

141.心灵激情不在，就可能被打败。

142.成功者学习别人的经验，一般人学习自己的经验。

143.人的能量=思想+行动速度的平方。

144.再好的种子，不播种下去，也结不出丰硕的果实。

145.不经历风雨，怎能见彩虹？

146.大海因为波澜壮阔而有气势，人生因为荆棘坎坷而有意义。

147.积极思考造成积极人生，消极思考造成消极人生。

148.天生傲骨，永不服输。

149.穿透石头的水滴，它的力量来源于日积月累。

150.我从不怀疑自己的能力，只怀疑自己有没有努力。
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151.感谢上天让我孤单，忍受灵魂的磨难。

152.艰苦磨炼意志，逆境造就人才。

153.
每当疲惫的时候，那就停下脚步，遥想追逐的远方，恢复力量再上路。

154.生命中最美好的事物都是免费的，次美好的事物都很贵。

155.不管梦想是什么，只有带着淡然的态度，做好当前的事情。

156.最大的缺点，莫过于意识不到自己的任何缺点。

157.
一个人最大的敌人是自己，没有完不成的任务，只有失去信心的自己。

158.
当你知道一颗钻石的价钱要远远高于一颗玻璃珠的时候，你就已经可悲
的长大了。

159.有志者自有千计万计，无志者只感千难万难。

160.上帝说：你要什么便取什么，但是要付出相当的代价。

161.花中牡丹最鲜艳，人间友情最可贵。

162.坚持到底就是成功。

163.为成功找方法，不为失败找借口。

164.觉得自己做得到和做不到，其实只在一念之间。

165.别说你最爱的是谁，人生还很长，无法预知明天。
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166.只有登上山顶，才能看到远处的风光。

167.忘掉所有那些不可能的借口，去坚持那一个可能的理由。

168.骄傲是胜利下的蛋，孵出来的却是失败。

169.松软的沙滩上最容易留下脚印，但也最容易被潮水抹去。

170.虽然信念有时薄如蝉翼，但只要坚持，它会越来越厚的。

171.拥有梦想只是一种智力，实现梦想才是一种能力。

172.望远镜——可以望见远的'目标，却不能代替你走半步。

173.
别忘了答应自己要做的事情，别忘了答应自己要去的地方，无论有多难
，有多远。

174.我们这个世界，从不会给一个伤心的落伍者颁发奖牌。

175.如果惧怕前面跌宕的山岩，生命就永远只能是死水一潭。

176.拥有梦想只是一种智力，实现梦想才是一种能力。

177.人生重要的不是所站的位置，而是所朝的方向。

178.成功者绝不放弃，放弃者绝不成功。

179.
最痛苦的是麻木得已没有了情绪，最伤心的是忘记得已没有了过去⋯

180.宁可自己去原谅别人，莫让别人来原谅你。

181.成功是一个过程，并不是一个结果。
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182.不为模糊不清的未来担忧，只为清清楚楚的现在努力。

183.人生最大的喜悦是每个人都说你做不到，你却完成它了！

184.当你停止尝试时，就是失败的时候。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/7mk92mxce070qy190h.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                             13 / 13

https://duanjuziku.com/duanjuzi/7mk92mxce070qy190h.html
http://www.tcpdf.org

