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生活伤感短句子

 

1.
当我睁开眼睛的瞬间，梦碎了，心死了。瞬间明白了一切，静静地流淌
着的誓言，不再属于我，悄悄流着泪。

2.真不懂为什么说我高冷我只是不想自己受到伤害！

3.
一程山水，一份珍藏，一世淡然，秋叶凋零，秋凉心寒，唯有两行泪痕
，潸然落下。

4.有些心事只能说给自己听。

5.
诺言不过上一种谎言，那是种爱情密码美丽的欺骗，可就是有人愿意为
了它放弃一切。

6.有一种无奈叫做，你明明是只候鸟，却喜欢上只能给你冬天的人。

7.
我对你付出的青春这么多年，换来了一句谢谢你的成全，成全了你的今
天与明天，不为了勉强可笑的尊严。

8.
曾经多少次的等待，曾经多少次的无奈；曾经多少次的期待变为离开，
曾经多少次的欢笑变为泪落两腮。

9.你不想路过我的生活了，那请你悄悄的离开。

                                1 / 7



https://duanjuziku.com/
 

10.
当我痛苦的时候，你不在。当我开心的时候，你不在。现在，你就算挽
留也无用。

11.一个人的自我观念，从来不需要由男人赋予。

12.
我总觉得如果问对方："你爱我吗？"真的好可笑。所以在默默得到的同
时也失去了好多的朋友。人海茫茫，心各有所属，何必去苦苦追寻呢？
生活中，其实不需要太多的刻意。我喜欢自己默默的独自承受。

13.你的软弱预示着你即将重蹈覆辙。

14.
爱上一个不该爱的人，请你别对我那么好，不然我会控制不住自己而选
择爱上你，我不想害你，所以我要远离你，让我清醒清醒。

15.想你的时候，连呼吸也是撕心的痛。

16.
想你成为一种奢侈，爱你成为我的伤痛，于是我不在轻言去爱，也不敢
去爱。

17.
忘川河畔，归梦望断河川，摇摇欲坠的星影，看不透的晓风残月，望眼
欲穿，奈何桥断。

18.天生不讨喜还带着所谓占有欲。

19.如果夕阳能够映衬出你的微笑，那我愿意沉沦在黄昏。

20.
不比旁人羡慕。我们彼此羡慕就好。我羡慕你如此爱我，你羡慕我除了
你什么也不想要。
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21.在这样一座浪漫的城市，留下了我生命的寂寞。

22.你让我嘴角微笑的弧度，从此不再寂寞。

23.喜欢悲伤却受不了伤感喜欢安静却受不了寂寞。

24.
夜深的时候，我特别想家。心情很差，难以入睡，恍惚之间，脑子里闪
过的总是那两张熟识的笑脸。父母仿佛就在我的身边看着我，为我搭好
快要掉下来的被子。

25.
如果那一天你发现我对你无所谓了，请你记住我也是经过好久才做到的
。

26.爱情，就在这一瞬间，你爱上了他，一瞬间你又决定离开他。

27.
婚姻中的孤单，跟一个人的孤单不一样，它来自对于另一半的失望，也
体现着另一半的绝情。

28.
没能看到你转身的背影，只有电话中默然的沉静，你不回答，甚至没有
一丝的表情。我能体会这种无言，一种复杂情感交织着的无言。

29.
再回首，我们有什么理由断定哪一次或哪一段是真正的爱情，热恋的经
历是令人格外难忘的。然而，热恋往往难于持久，其结局或者是猝然中
止，两人含怨的分手，或者是逐渐的降温。

30.
一路上走到今天，好像被选择一样奇怪的行走，然后被带入一个怪圈。

31.
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总是有这样的一些女孩，她们自己赚钱给自己花，她们相信爱情，她们
可能活在异乡，她们满身伤痕却不哭给别人看。

32.你给我的，对我来说是感动，对你来说只是你的一时冲动。

33.
谁曾从谁的芳华里走过，留下了笑靥，谁曾正在谁的花季里停止，暖和
了驰念，谁又从谁的旱季里消逝，众多了眼泪。

34.
如果发生在别人身上的事你恰好也经历过，那你就绝对不会再说什么！
懂得自己才能理解别人，这世界没有绝对的对错！只有位置的不同，对
事情认知的不一样。

35.
让我用一种淡然一笑的态度，去经历着一场人生悲欢，越是执着，也便
越是心痛。

36.
别懂事太早，别涉世太深，别爱的太满，别睡得太晚，别吃得太饱，别
被渡人听见，你还有所留恋，嘘 你别说话 我也不说话，你别回头
我不想让你看见 我眼睛里的眼泪。

37.
分开以后我想你不会有我难过，难过到没有人能替代你的位置，变得不
爱说话沉默不语只为你，我想只有你才能帮我找回自己。

38.雨，一直下，现在却停！念、一直在！却从未停止。

39.我是一朵半途而废的花，绝望之后依旧等待开放。

40.你在电话的这头永远不会知道电话那头的人，正在经历的痛苦。

41.
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习惯用文字去抚慰所有的伤痕，总想在文字里寻寻过去的种种，但又可
怕想起，可怕那些曾经的点滴会成为我今日孤独的见证，所以，我便在"
学会遗忘"与"继续记忆"的分界线上，不断的徘徊，最终迷失了自己，亦
彷徨了明天。其实很寂寞，只是不想说，依靠上了黑夜的微笑。

42.你不知道我的心有多痛，你不知道我对你是多么的无奈。

43.不想给你伤害我的机会，不想再为爱情而负伤一次。

44.
一生两秋悲望景，春风夺取相思影，爱恨楼里梦追忆，多少善意化泪雨
。

45.别太依赖任何一个人，等哪他不找你不陪你不哄你了你会很难受的。

46.
人生，不是心情，而是心态。用一朵花看世界，世界就在花中；用一只
眼看世界，世界就在眼前；用一颗心看世界，世界就在心里。生活，虽
有悲喜，虽有得失，却不是全部。

47.
人生是一条路，重复着相逢与握别，人生是一条河，流淌着不朽的故事
与传说。而每一份重逢都面临着另一份别离，重逢了成熟，我们告别了
幼稚，重逢了成长历程，告别了稚嫩的青葱。

48.两情相悦，再好不过，再好不过。

49.未见君子，我心伤悲，亦既见止，亦既觏止，我心则夷。

50.赳赳武夫，公侯干城。

51.残红落叶在晓风浓重的夜里呜咽。翻阅的记忆在手指间轻撒成墨染！

52.
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习惯了不能习惯的习惯，发现了自己在乎的不能在乎的人和事原来真的
就没有这么在乎。

53.我不那么多的感叹，仅仅想有个人陪。

54.
相信时光，也相信缘分。缘来缘去，我自安然。执子之手与子携老的爱
情不是找出来的，而是守出来的。如果只用眼睛找，你很难知道谁可以
相守一生。因为只有遇到事情，人性里的善或恶才会被激发出来。所以
别用外貌和财富选人，而要用挫折、风波和平淡去选人。

55.
凭着你的仁爱与多才多艺，纵使阔别故乡，浪迹天边，又何愁寻找不到
志同道合的知音？无论运气把我们带到何方，友谊的纽带总会把我们紧
紧相连。

56.从此不能把手牵，也不能靠你的肩。

57.终于看穿看透了一切，包括爱情原来都是那么的弱不禁风。

58.
从来都不曾懂我，我会傻傻的一直等待你的回复，没有看到你的回复，
就会觉得是不是手机出问题了，还是没有信号。

59.一份执念，一份心情，志坚不渝的活着，足已。

60.
几度春秋交替，几度寒暑易节，我们在这不荒不老的时光中，看岁月，
刚刚好。

61.
幸福是一种心情，它是懂得珍惜，是一种内心的知足，是一种随遇而安
。幸福是一颗感恩的心；幸福是早春里的一缕阳光和盛夏里的一泓清泉
；初秋里的一习凉风、严冬里的一堆篝火。
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62.物是人非，早已稀释而我却还在怀念从前。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/9ezl1x6tl03h79ksz7.html
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